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Rien ne se perd, tout se transforme ! Car, a eux seuls, les déchets verts représentent 35 % des
déchets apportés en déchetterie, il est essentiel d’apprendre a les limiter.

Connalitre et respecter la nature.

Apprenez a trouver I'équilibre dans votre jardin pour limiter la production de déchets et étre en
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harmonie avec la nature.

Organiser son jardin Faites les bons choix pour mieux gérer votre temps, vos besoins en eau et ne
gaspillez plus. Prendre soin du sol. Arrétez de travailler le sol et les vers de terre le feront pour vous.
Réduire et réutiliser ses déchets Et si vous transformiez vos déchets en alliés pour votre jardin ?

Paillage et compost n'auront plus de secrets pour vous. Préserver et économiser I'eau. Apprenez a
limiter vos besoins en eau pour ne plus gaspiller ce bien précieux. Conserver sa production et ses
graines.

Suivez le guide pour faire vos bocaux et savourer toute I'année les récoltes de votre potager.
Découvrez également les [égumes perpétuels pour ne plus avoir a replanter chaque printemps.
Accorder une place aux animaux.

Favorisez la présence des auxiliaires pour mieux gérer vos déchets et les nuisibles de votre jardin.

Le guide Marabout du zéro déchet au jardin propose des pistes d’organisation du jardin, de soin des
sols en réduisant et en utilisant les déchets.

Il s'intéresse a la préservation et I'’économie d’eau, mais aussi a la conservation de la production et
des graines.

Enfin, est abordée la place des animaux.

Tutos, schémas, tableaux permettent de s’y retrouyver facilement.

Vous vous lancez dans le jardinage, ce livre est\fait-pour vous.

Il vous permettra de bien commencer... tout de suite !

Tous les conseils pour organiser son jardin en mode zéro gaspi :

e adapter ses plantations en fonction de son sol et de son exposition,
¢ limiter son usage en eau,

e réduire les achats,

e troquer ses graines,

e recycler les mauvaises herbes,

e utiliser l'urine du jardinier comme engrais ( !),

e inviter les petits animaux bénéfiques au jardin.

La promesse d’un jardin sain ou tout se recycle et se réutilise.

Guillaume Marinette est I'auteur chez Marabout de plusieurs livres consacrés au jardin facile et
astucieux : Potager zéro tracas, Faire repousser ses légumes a I'infini, Que faire au jardin cette
semaine ?

Guillaume Marinette est diplomé de I'école de Gastronomie Ferrandi. Il est 'auteur d’une quinzaine de
livres de cuisine qui délivrent des recettes faciles, rapides et délicieuses. Il écrit aussi des livres sur le
jardinage et la nature. Guillaume Marinette est aussi créateur de vidéos pour la chaine You Tube.

Categorie

1. documents
2. livre

Page 2
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

3. SRHGXx
Tags

1. déchets
2. jardin
3. zéro déchet

date créée
4 mai 2023
Auteur
cblancke

Page 3

Footer Tagline



