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Vivre la forÃªt peut nous aider Ã  renouer avec le vivant, celui qui est autour de nous, mais aussi celui
qui nous constitue.

Comment fonctionnent les forÃªts ? Quelles sont leurs incidences invisibles sur nos existences ?
Comment les forÃªts prennent-elles soin de nous et comment prendre davantage soin dâ€™elles ?

Et si les forÃªts pouvaient nous aider Ã  retisser ces liens sensibles aux autres espÃ¨ces tellement
nÃ©cessaires Ã  nos vies et nous permettre de construire un commun Ã©largi Ã  lâ€™ensemble du
vivantâ€¦

Un livre plein dâ€™humus et dâ€™espoir.
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Ã‰ric Angenot a grandi dans une rÃ©gion de forÃªts et de tourbiÃ¨res Ã  lâ€™est de la Belgique.
Artiste multidisciplinaire, il pratique la peinture, la sculpture, la photo, lâ€™Ã©criture, le dessinâ€¦
Depuis quelques annÃ©es, il a renoncÃ© aux expositions Â« traditionnelles Â» pour se consacrer Ã 
des modalitÃ©s artistiques davantage engagÃ©es Ã©cologiquement et socialement.

En 2013, il fonde lâ€™association Postindustrial Animism qui Ã©dite des fanzines et des micro-
Ã©ditions, travaille collectivement sur des questions forestiÃ¨res, Ã©cologiques et sociÃ©tales, et
crÃ©e des visuels pour les milieux associatifs ou activistes.

Ã‰ric Angenot vit Ã  Montreuil, Bruxelles et en forÃªt. Il enseigne la peinture Ã  lâ€™Ã©cole de
recherche graphique Ã  Bruxelles, et y coordonne le master LIENS.
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