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Utiliser le marc de cafA©

Description

e comme engrais liquide
Votre cafA© une fois passA®©, versez le marc dans un dans un rA©cipient contenant 2 litres da€™eau.

Remuez bien ce mA®©lange et laissez le reposer de 24 A 48 h dans une piA“ce fraA®che, telle
qua€™un garage ou bien une cave.

Filtrez le liquide afin de retirer les grains de cafA®©.

Arrosez toutes vos plantes en utilisant cet engrais fait maison.

e Un terreau pour semis riche en azote, phosphore-gt potassium

MA®langer une part de marc de cafA© pour une part de terre de jardin afin da€™obtenir un terreau
idA©al pour faire germer vos graines.

Mon amie fait germer ses graines de haricots dans du marc de cafA©
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