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Un jardin nourricier, en voilÃ  une belle idÃ©eâ€¦ mais encore faut-il y faire pousser ce que lâ€™on
aime cuisiner !
Vous Ãªtes plutÃ´t salade croquante ou feuilles Ã  cuire ? CruditÃ©s ou lÃ©gumes fondants ? Fruits Â«
au couteau Â» ou compotes ? Peut-Ãªtre dâ€™ailleurs Ãªtes-vous tout Ã  la foisâ€¦
LÃ©gumes, fruits, herbes et condimentsâ€¦ vous trouverez dans ce livre plus de 60 fiches plantes
avec, en plus des conseils de culture, des suggestions de variÃ©tÃ©s en fonction des goÃ»ts et
des utilisations culinaires.
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Faites le plein de saveurs toute lâ€™annÃ©e !
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