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Nos jardins, comme le reste du monde vivant, subissent les consA©quences du
rA©chauffement climatique, A commencer par le dA©clin de la biodiversitA®©.
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Afin da€™y rA®@introduire la vie, Simone Kern recommande un retour aux plantes sauvages
indigA"nes. Robustes et saines, ces espA“ces autochtones ont, au fil des siA cles, dA©veloppA© une
facultA© da€™adaptation et une rA@sistance A la sA©cheresse que nos variAOtA©s horticoles .ne
possA“dent pas.

Sa€™inspirer da€™habitats naturels, offrant des parterres de vivaces sauvages, des massifs colorA©s
A la€™ombre des arbres ou des prairies en AGtages, est ainsi la rA©ponse AOIA©gante et A©vidente
aux enjeux climatiques contemporains.

DA®finir son sol et son climat

Les meilleures associations da€™espA“ces
PrA’s de 70 plantes dACcrites

Les astuces et conseils da€™entretien
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