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Cultiver à moindres frais fleurs, fruits, légumes ou herbes aromatiques, c’est possible !

Une introduction complète au jardinage pour embellir son lieu de vie et pouvoir partager le fruit de ses
récoltes avec ses proches.

Une méthode pour jardiner sans se ruiner : construire ses propres godets biodégradables, 
réutiliser ses déchets alimentaires, récupérer les graines de ses plantes pour ne pas avoir à les 
racheter…

Apprendre à cultiver 60 espèces de plantes, dont le basilic, les tomates, la lavande, les lilas…

De nombreux conseils et astuces pour répondre aux interrogations de tout jardinier en herbe : 
Comment bien choisir son terreau ? Quand faut-il prélever des boutures ? Qu’est-ce que le 
marcottage ? Comment produire ses propres fruits et légumes pour ne plus jamais avoir à
dépenser un seul centime ?
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