
Tomates presque sans eau

Description

Conseils, astuces et variÃ©tÃ©s pour plus de sobriÃ©tÃ©. Tous les conseils pour rÃ©ussir ses
tomates !
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Stars de nos potagers, les tomates font autant rÃªver le jardinier dÃ©butant que lâ??expertâ?¦

Mais les annÃ©es de sÃ©cheresse, comment faire ? 

Peut-on vraiment rÃ©colter des tomates sans les arroser ?

VoilÃ  plus de 20 ans que Jean-Yves Meignen en cultive dans son jardin du sud-est de la France.  Il
explique en dÃ©tails les besoins des tomates aux diffÃ©rents stades de croissance, du semis Ã  la
plantation, en passant par la pollinisation et la fructification, les tempÃ©ratures adÃ©quates, les
nutriments, lâ??arrosage.

RÃ©cupÃ©rer ses graines chaque annÃ©e permet Ã©galement dâ??obtenir des semences
adaptÃ©es Ã  votre terrain et vos mÃ©thodes de culture.

Retrouvez 20 variÃ©tÃ©s particuliÃ¨rement rÃ©sistantes.

AprÃ¨s un parcours professionnel dans de grandes pÃ©piniÃ¨res internationales, Jean-Yves Meignen
sâ??est associÃ©, en 1996, Ã  la restauration de lâ??abbaye de Valsaintes ainsi quâ??Ã  la
crÃ©ation dâ??une pÃ©piniÃ¨re de rosiers et dâ??un espace naturel autour de lâ??ancienne
abbaye. Dâ??une terre envahie par une friche pluri centenaire, il fera naÃ®tre un jardin singulier.

Les annÃ©es de mise en place du jardin ont rÃ©vÃ©lÃ© une richesse botanique et faunique
insoupÃ§onnÃ©e que Jean-Yves Meignen a toujours eu Ã  cÅ?ur de prÃ©server et dâ??entretenir afin
de prÃ©server ce patrimoine unique.
Son parcours personnel lâ??amÃ¨ne Ã  reconsidÃ©rer constamment ce quâ??il sait, ce quâ??il fait en
privilÃ©giant lâ??observation du comportement des plantes et de leur environnement pour comprendre
les erreurs commises.
Il en rÃ©sulte une volontÃ© dâ??agir en conscience avec comme mot dâ??ordre Â« respect du vivant
Â» et une mise en application par des pratiques naturelles sans aucun produit biocide (qui tue la vie).
HomÃ©opathie, aromathÃ©rapie, eau dynamisÃ©e, paillage en paille de lavandes locales, insectes
auxiliaires du jardinâ?¦sont sans cesse Ã  lâ??Ã©tude afin que la nature utilisÃ©e pour nos jardins
puisse, de plus en plus, sâ??exprimer selon sa vÃ©ritable nature. Pour lui un jardinier doit composer
avec la nature et non la contraindre.
Câ??est dans cet Ã©tat dâ??esprit que Jean-Yves Meignen anime ses stages de jardinage Ã 
lâ??abbaye de Valsaintes ou dans dâ??autres lieux.
Jean-Yves Meignen Ã©crit rÃ©guliÃ¨rement des chroniques et dossiers pour le Magazine
Rustica.

Il a co-Ã©crit avec Daniel Morin â?? journaliste France bleu Vaucluse un cahier Â« MÃ©moire de mon
jardin Â» : un bouquet de conseils pratiques, dâ??astuces, de dictons populairesâ?¦ et un panier garni
de rubriques pour rÃ©ussir ses semis, nourrir la terre, protÃ©ger ses cultures, entretenir ses outils,
Ã©conomiser lâ??eau, crÃ©er ses Ã©tiquettes, recueillir ses graines, conserver ses fruits et ses
lÃ©gumes, parfumer sa maison etcâ?¦ le cahier Â« MÃ©moire de mon jardin Â»

En 2019, il publie le livre Permaculture : zÃ©ro intrant au jardin aux Ã©ditions Rustica.
Retrouvez dans ce guide des solutions concrÃ¨tes et faciles Ã  mettre en place pour une jardin
Ã©cologique et autonome en permaculture.
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En FÃ©vrier 2020, est paru : Prendre soin de ses plantes avec des huiles essentielles qui traite de
lâ??aromathÃ©rapie au jardin ou comment soigner vos plantes, arbres avec les huiles essentielles.
Puis la sÃ©rie : un potager presque sans eau, un jardin presque sans eau.
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