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UESS0A [ LA MRSVELLE REWOLUTIM VERTE

Terreaux a€“ Compost a€“ Mycorhizes

Description

Article A revoir

Le terreau est un support de culture composA®© de matiAres organiques (sphaigne, tourbe, fibres
et dA©chets vVA©gA®Gtaux, compost, fumier, etc.), auxquelles sont rajoutA©es des matiAres
minAGrales (sable, perlite, vermiculite, argile, dolomie, etc.) et souvent de 1a€™engrais. Il permet de
rA©aliser des semis et des boutures ou da€™amA®liorer la terre au moment de la plantation
des vivaces et des arbustes.

Terreau est IA©ger et aAOrA© et contient beaucoup de nutriments. Il convient pour les plantes en
pot ou en jardiniA’res. Il retient lAE™eau plus longtemps et peut assurer longtemps la nutrition
grAc¢ce aux engrais ajoutA©s. LA€™emballage doit Adtre soigneusement fermA© avant da€™Az3tre
entreposA®© dans un endroit sec et frais, A [a&€™abri du soleil. Le gel est inoffensif.

Apprenez A lire laE™AGtiquette

MatiA re organique, matiAre sA che, conductivitA®© AClectrique, pH, NPK et autres dA©nominations
barbaresa€! A quoi cela correspond-il ?
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La matiAre sA"che ) U/t Watel’

Le taux de matiA're sA"che est une donnA©e primordiale,@!r'/@ermet de connaA®tre la teneur
en eau de votre terreau. En effet, la matiAre sA"che est ce qua€™il reste une fois que la€™on a
enlevA© |a€™eau. Ce taux est toujours exprimA®© sur le produit brut (la totalitA© du sac) et peut
varier du simple au double.

Dans notre exemple, laA€E™AGtiquette indique 36% de matiAres sA ches. Cela signifie que dans
25 kg de produit, il y a 9 kg de matiAres utiles pour les plantes et 16 kg da€™eau ! Autrement
dit, ca€™est un terreau qui contient beaucoup trop da€™eau.

La matiAre organique

Ca€™est la matiAre organique qui permet la fixation de |a&€™eau et des minA©raux afin
da€™assurer une bonne croissance des VA©gA©Ctaux. Le taux de matiA're organique peut Adtre
trA”s variable selon s&€™il est calculA© :

A partir du produit brut, cA€™est-A -dire sur tout le contenu du sac, lA€™eau comprise.
A partir de la matiAre sA'che, cA€™est-A -dire sans |1a€™eau.

Ce qui peut prAater A confusion et vous faire payer plus cher un terreau contenant beaucoup
da€™eau et moins de matiA'res utiles.

Lorsque le taux de matiA'res organiques est exprimA®© sur la matiAre sA che, cela peut induire
le consommateur en erreur, car le nombre est grand et peut faire penser qua€™il sd€™agit
da€™un terreau de qualitA®©.

Pour connaA®tre le pourcentage de matiA“res organiques sur le produit brut, quelques petits
calculs s&€™imposent :
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Dans notre exemple, le sac de terreau pA“se 25 kg.

Le sac contient 36% de matiAre sA"che. Il vous suffit de faire un petit calcul pour connaA®tre le
poids de matiAre sA"che rA©el dans le sac : poids du sac multipliA®© par le pourcentage de
matiAres sA che soit (25 Kg x 36 %)/100 = 9.

at’ Ily adonc 9 kg de matiAres sA ches dans notre sac de terreau.

a€" LaE™ACtiquette nous dit 72% de matiA'res organiques sur le produit sec. Pour connaA®tre
le poids de matiA'res organiques dans le sac : poids de matiA“re sA"che multipliA®© par le
pourcentage de matiA res organiques soit (9 Kg x 72 %)/100 = 6,48.

at’ Ily adonc 6,48 kg de matiAres organiques dans le sac.

Si l1&€™on remet cette valeur en pourcentage : 6,48 / 25 x 100 = 25,92.

at’ Iy a donc seulement 25,9 % de matiAres organiques sur le produit brut.
La capacitA© de rAGtention €n/eau

Il sa€™agit de la capacitA© du terreau A retenir 1&€™eau lors des arrosages. Ca€™est
pourquoi cette valeur est exprimA®©e en millilitre da€™eau par/litre de terreau (ml/l) et plus elle
est AClevACe, plus le terreau retiendra la€™eau.

La conductivitA© A©lectrique ou la rAGsistivitA©

La conductivitA© A@lectrique reprA©sente la capacitA© du substrat A laisser passer le courant
A®lectrique, il permet donc de mesurer la salinitA© du milieu. Les engrais se prA©sentent sous
la forme de sels, eux mA2me composA©s da€™ions et les ions conduisent le courant. Elle est
ici exprimA©e en milliSiemens/mA“tre (mS/m) mais elle peut A2tre indiquA©e en
milliSiemens/centimA tre (mS/cm) ou encore en microSiemens/m (AuS/m). Plus la valeur est
A©levA©e, plus le taux de salinitA© du terreau 1a€™est aussi et plus le terreau est riche en
minA®©raux. Pour un terreau en gA©nACral, cette valeur varie entre 25 et 85 mS/m, tandis que
pour les terres de bruyA're, elle varie entre 5 et 45 mS/m.

Parfois, certains terreaux indiquent la rA©sistivitA©. CA€™est en fait le contraire de la
conductivitA©. Lorsque la rAGsistivitA© est A©levA©e, le terreau contient peu de minA©raux.
Cette donnA©e sa€™exprime en Ohm centimA“tre (Ohm.cm) et la valeur moyenne est de 1400
Ohm.cm.

Le pH

Il indique la€™aciditA© ou l1a€™alcalinitA© du substrat. Certaines plantes y sont trA"s
sensibles, ca€™est donc un paramA“tre A ne pas nA©gliger. Il est compris entre 0 et 14
sachant que plus la valeur est AClevA®©e, plus ca€™est alcalin et inversement, un pH de 7 sera
neutre.

Les engrais NPK
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Les engrais sont gA©nA©ralement composA©s de trois AOIA©ments majeurs pour la
croissance des plantes et reprA©sentA©s par leur symbole chimique : N (Azote), P (Phosphore)
et K (Potassium). Ils sont toujours donnA®©s dans le mA2me ordre, dans notre exemple : 8-2-7
cela signifie que le terreau contient 8 % da€™azote, 2 % de phosphore et 7% de potassium.

Notez que cette notion est trA"s importante. Elle diffA re selon si vous voulez favoriser
l[A&€™enracinement, la floraison, la fructification ou le feuillage :

Pour favoriser le feuillage, choisissez un engrais avec un bon taux da€™azote.

Pour favoriser lA&€™enracinement, tournez-vous vers un engrais avec un bon taux de
phosphore.

Pour favoriser la floraison ou la fructification, privilA©giez le taux de potassium.

Un engrais contenant le mA2me pourcentage da€™azote, de phosphore et de potassium est
polyvalent. Attention, un_engrais 20-10-10 par exemple, est deux fois plus concentrA© qua€™un
engrais 10-5-5, les doses_ne-seront donc pas les mA2mes.

La CapacitA© da€™A%.change Cationique-oir CEC

Certains sacs de terreau prA©cisent la CEC. Elle nous indique'si le substrat est capable de
retenir plus ou moins bien les engrais. Donc plus la valeur est A@levA©e, mieux il les retient. La
CEC sa€™exprime en milligrammes da€™A©quivalent par 100g de substrat (meq/100g) et elle
varie entre 10 et 200 meq/100g.

Terre arable = terre du jardin

Compost est composA© de dA©chets da€™origine vA©gA®Gtale (matiAres vertes et matiAres
brunes) qui vont fermenter de maniA're naturelle. Il s&€™agit d&€™un amendement organique qui
est utilisA© pour amA®liorer la structure et les qualitA©s microbiologiques du sol.

Compost + terre arable : idA©al pour une plantation en pleine terre. Ne pas utiliser uniqguement du
compost, car risque de brAx»lure de la plante.

Un terreau avec mycorhize est un substrat qui contient le champignon idA©alement sous la forme
de spores ce qui est le cas de toute la gamme de terreaux avec mycorhizes.

Avantages des mycorhizes

Les champignons mycorhiziens permettent aux plantes da€™absorber plus de nutriments et
da€™eau contenus dans le sol. lls augmentent aussi la tolAC@rance aux diffACrents stress
environnementaux.
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