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Changements climatiques, chute de la biodiversitA®©, pollutiona?! ce livre propose de nombreuses
solutions pour accompagner les changements

Floraisons ou vendanges prA©coces, gelA©es printaniA'res catastrophiques, canicule et sA©cheresse
ou pluies torrentiellesa?;

Tout comme les autres A©cosystA 'mes, nos jardins doivent affronter le changement climatique,
sans compter la chute de la biodiversitA©, le dA©veloppement da??espA“ces invasives, la pollution de
|&??air et des sols !

Comment faire, au jardin, pour accompagner et surmonter ces phA©nomA nes ?

Jean-Paul Thorez, ingA©nieur agronome qui observe 1a??A0volution de son jardin depuis quarante
ans, propose dans ce livre, accessible et complet, un AGtat des lieux des risques liA©s aux crises
actuelles et des solutions concrA“tes pour prA©server le sol, les A©cosystA mes et les plantes
du jardin.

Gestion de |a??eau, choix des plantations et sA©lection de cultures potagA'res et fruitiAres pour
sa??adapter au changement climatique, crA@ation de refuges pour la faune, choix de plantes
attirant les auxiliaires pour favoriser la biodiversitA©, ou encore adaptation des pratiques
jardiniA res pour avoir du humus suffisant, un sol aA@rA@, uApH assez AGlevA© pour contrer les
pollutions y sont abordA®s.

Ce livre constitue une dA©marche globale pour avoir un jardin rA©silient, grA¢ce aux techniques
classiques du jardinage bio, A des techniques traditionnelles parfois oubliA©es, mais aussi A des
techniques innovantes issues de la??agriculture de conservation, de la permaculture et de la protection
biologique des cultures.

Le jardin est un lieu de beautA®© et de plaisir, un lieu ouvert et vivant, un formidable laboratoire
da??expACrimentations pour notre avenir !

Comment faire, au jardin, pour accompagner et surmonter le changement climatique, la
pollution de |a??air et des sols, la chute de la biodiversitA© ?

Dans cet ouvrage complet et passionnant, Jean-Paul Thorez, qui observe 1a??A©volution de son jardin
depuis quarante ans, apporte au jardinier, amateur ou professionnel, de nombreuses solutions
concrAtes.

A« RA®silience : capacitA®© da??un A©cosystA 'me, da??un biotope ou da??un groupe da??individus
A se rAGtablir aprA’s une perturbation extA©rieure. A» (Dictionnaire Larousse). Depuis plus de
guarante ans, Jean-Paul Thorez observe sur le terrain le changement climatique (vagues de froid,
tempAates, canicules, sA©cheressesa?!) et ses consA©quences (arbres dA©racinA©s, IA©gumes
brA»lA©s par le soleila?)). Au jardin comme sur toute la planA‘te, la biodiversitA©
sa??appauvrit, la pollution menace les solsa?,

Comment agir ? Dans ce livre dense et passionnant, la??auteur dresse un tableau concret, prA©cis et
constructif de 14??A©volution de notre environnement proche ces derniAres dA©cennies. |l
sa??attache da??abord A amA®liorer notre connaissance des phA©nomA nes physiques, chimiques
et biologiques qui sont A la base des crises que nous vivons. Les solutions qua??il propose ensuite

Page 2
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

intA"grent aussi bien les techniques classiques du jardinage bio que des pratiques traditionnelles
parfois oubliA©es, ou encore des innovations issues de l1a??agriculture de conservation, de la
permaculture, de la protection biologique des cultures. Le jardin est un lieu de beautA®© et de plaisir, un
lieu ouvert, vivant, un lieu da??action. Il a beaucoup de choses A nous apprendre sur ce que
pourraient Adtre une ferme, une ville, ou mA2me une sociAGOtA©® 4?7 voire une planA‘te 4?7
rA©siliente. Un formidable laboratoire da??expA©rimentations pour notre avenir A tous.

Un livre riche de solutions, pour aider nos jardins A faire face au changement climatique, A
la??A0Grosion de la biodiversitA© et A la pollution qui gagne du terraina?!

A« RA®silience A», voilA un mot qua??on emploie beaucoup depuis quelques annA®©es, et dont le
sens sa??A®largit. Voyons A§a comme |a??aptitude A rA©sister, A rebondir, A repartir.

Une qualitA© dont nos jardins vont devoir faire preuve A 1a??avenir, pour faire face A un triple dAGfi :
le changement climatique, 1a??effondrement de la biodiversitA© et 1a??augmentation des pollutions en
tous genres.

Jean-Paul Thorez, qui jardine et partage son expertise et ses dA©couvertes depuis des dizaines
da??annA©es, ne sa??est pas, contentA© de brosser un tableau apocalyptique de la situation. Sa??il
dresse un constat prAC©cis, documentA©et sans appel, ca??est surtout pour expliciter les
mA®©canismes qui sont A 1a??0euvre, ‘et commentiagir pour changer les choses. Avec beaucoup
da??acuitA© et de bon sens, il prA©conise de trA’s hombreuses pistes, issues tout A la fois du
jardinage biologique, de pratiques ancestrales avec lesquelles.il propose de renouer, mais aussi
da??approches plus rA©centes, comme la continuitA© A©cologique, la phytoremA©diation (utiliser
des plantes pour dA©contaminer les sols, la??eau ou mA2me 14??air, et prA©server les nappes
phrA©atiques et la chaA®ne alimentaire de maniA“re biologique), la permaculturea?!

Ca??est dense, pas toujours drA’le. Mais ce livre a le mA®©rite de compiler un grand nombre
da??informations, et da??en tirer des enseignements, qui nous conduiront A abandonner certaines
habitudes, A en adopter da??autres, A adapter les palettes vA©gA©tale et variAGtalea?! Haut les
coeurs : il en va de la survie de nos jardins !
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