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Comment faire, au jardin, pour accompagner et surmonter le changement climatique, la 
pollution de l’air et des sols, la chute de la biodiversité ? Dans cet ouvrage complet et 
passionnant, Jean-Paul Thorez, qui observe l’évolution de son jardin depuis quarante ans, 
apporte au jardinier, amateur ou professionnel, de nombreuses solutions concrètes.

Trois grandes parties – changements climatiques, chute de la biodiversité, pollution – avec de
nombreuses propositions de solutions pour accompagner les changements.

L’ensemble du livre constitue une démarche globale pour avoir un jardin résilient, grâce aux
techniques du jardinage bio – les classiques, les traditionnelles parfois oubliées et les plus innovantes
issues de l’agriculture de conservation, de la permaculture et de la protection biologique des cultures.

Jean-Paul Thorez est ingénieur agronome, jardinier et ancien rédacteur en chef des 4 Saisons, le
magazine de Terre vivante. Il est aussi journaliste spécialisé dans le jardinage bio et auteur de
nombreux ouvrages à ce sujet.
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