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FixA©es au sol, les plantes ont dA©veloppA®© une autre maniA're da€™exister. Elles ne chassent pas,
elles fabriquent leurs propres ressources. Elles ne fuient pas le danger, elles sacrifient une partie de
leur organisme. Elles ne se cachent pas, elles se rA©orientent judicieusement. Ni rA©flexes ni simples
rA©actions mA©caniques, ces comportements rAOVA lent une sensibilitA© vA©gACtale passA©e sous
silence. De nouvelles dA©couvertes bouleversent notre perception, nous rapprochant de ce que sont
fondamentalement les vVA©gA®©taux : des Adtres vivants actifs, A©voluA®©s et sensibles. Les autrices,
deux scientifiques, nous invitent dans ce livre A dA©placer notre regard sur les plantes, en racontant
autrement ce qua€™elles sont, ce qua€™elles font et ce qua€™elles rendent possible.

La€E™histoire de nos relations avec les plantes. A€ la croisA©e des disciplines scientifiques, de
la&€™anthropologie A la€™ethnobotanique, les autrices retracent les usages, les croyances et les
rA©cits associA©s aux plantes, et questionnent notre maniA're de penser le VA©gACtal.

Les singularitA©s des plantes A la loupe. De I&€™infiniment petit dA€™une cellule, constituant
commun A tout le vivant, aux spA©cificitA©s propres des plantes, chaque dACtail de leur anatomie
dA®voile leur incroyable adaptation sur Terre.

Des expACriences sensibles illustrA©es. Toucher sans peau ni doigts, rA©agir au son des
pollinisateurs ou encore voir la lumiA“re sont autant de capacitA©s insoupA§onnA©es mais bien
rACelles des plantes. Ces rA©vA®lations sont le fruit dA€™annA®©es de recherches scientifiques, que
cet ouvrage appelle A dA©couvrir.

PortA©e par sa curiositA© A 1a€E™A©gard des plantes, Delphine Arbelet-Bonnin a fait da€™elles le
cA“ur de son mActier. Docteure en biologie cellulaire et ingA©nieure A 14€™universitA© Paris CitA©,
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elle explore dans sa recherche les perceptions et les adaptations des plantes A leur environnement.
A%omerveillA©e par les dA©couvertes qui A©branlent nos A« certitudes VA©gACtales A», elle
sa€™attache A les diffuser largement pour dA©sacraliser les sciences.

Les sensibilitA©s sont au cA“ur des recherches doctorales de Lucia Sylvain Bonfanti. A€ la lumiA‘re
des dA©couvertes sur lA€™agentivitA© et I1a€ ™anesthACsie vVA©gA®Gtales, son parcours
pluridisciplinaire (psychologie, neurosciences, biologie cellulaire, gA©ographie) l1&€™a conduite A
observer ce que les vVA©gA®Gtaux reprA©sentent pour les chercheurs qui les A©tudient. Pour elle,
transmettre des connaissances actualisA©es est une nA©cessitA©, car la science a dAGjA
transformA®© notre regard sur les plantes.
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