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Faire ses semis, voilA un moyen simple et A©conomique pour avoir des plants potagers en pleine
forme !

SAGbastien Chazal, de la chaA®ne YouTube A« Le jardin potager de Seb A», vous propose dans
cet ouvrage toutes les mA©thodes pour rA©ussir vos semis : choisir vos graines, les contenants, le bon
substrat, la tempA®©rature adA©quate, le taux da??humiditA©, la??arrosagea?!

Tomate, courgette, melon, concombre, haricot, potirona?; observez comment on obtient de beaux
IA©gumes A partir da??une simple graine, ca??est magique !
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