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Michel Damblant propose une sA®lection de proverbes et dictons classA©s par catA©gories :

e Au verger,
e Nos amis les arbres,
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e Au potager,
e Les herbes ni folles, ni mauvaises,
e Les fleurs du bien, etc.

La??auteur fut grand voyageur avant de poser ses valises A Belle-lle-en-Mer oAl il a crA©A® son
jardin : 1a??Eden du voyageur.

GlanA®©s auprA’s des jardiniers du monde entier, ces paroles sont tout en sagesse et humour.

Le proverbe Bambara (Mali) A« Si tu aimes quelqua??un, offre-lui des graines A» est un de mes
prA©fAOrAGs.

Ce petit livre illustrA© par Angeline Damblant, la fille de Ia??auteur, est un cadeau trA’s charmant A
offrir aux amoureux des jardins.

A? une A©poque 0A! les agronomes na??existaient pas, les engins motorisA©s, engrais chimiques et
autres produits de synthA“"se non plus, ceux qui travaillaient la terre ont dA©cryptA© les modes de
culture les plus performants, les qualitACs des sols, 1a??influence des saisonsa?,

Au fil du temps, selon les terroirs, les jardiniers’ et/cultivateurs ont A©noncA®© des principes, parfois
contradictoires, A partir de leurs observations faites sur le terrain.

lls en ont tirA© une sagesse, un bon sens rural que viennent confirmer les plus rA©centes
dA©couvertes pour un jardinage A©cologique.

Ce sont donc des leA8ons de bon sens A suivre afin de retrouver des valeurs naturelles.
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