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Préparer la terre pour les semis et les plantations, c’est tout un art !

Dans cet ouvrage, Blaise Leclerc, docteur en agronomie et jardinier depuis 40 ans, spécialisé dans les
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relations entre l’agriculture et l’environnement, et auteur de nombreux ouvrages sur le jardinage bio,
apporte les clés pour apprendre à travailler le sol de son jardin dans le respect de ses habitants, de soi
(son dos…), et de la planète (sans machine thermique).

Qu’est-ce que le sol, quelles sont les menaces qui pèsent dessus, quelle est la spécificité des sols
cultivés ? Après des explications détaillées, le livre présente un inventaire des bonnes pratiques
(depuis le diagnostic de son terrain jusqu’au travail proprement dit, avec les outils adaptés) pour
améliorer suffisamment sa terre et la rendre de plus en plus facile à travailler jusqu’à, dans certaines
situations, supprimer entièrement le bêchage.

De la même façon que nos jardins sont des îlots de résistance pour la biodiversité naturelle (accueil
des auxiliaires) et pour la biodiversité cultivée, ils sont aussi des petits morceaux de la planète Terre
sur lesquels le sol doit et peut être préservé. 

Une invitation pour user de bonnes pratiques en réponse à la dégradation des sols dans le monde
entier. Pour que chaque jardinier (re)devienne responsable de la bonne santé de son sol et soit
véritablement acteur de sa préservation !

En bref, un manuel pour tout savoir pour préparer la terre avec douceur et efficacité !
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