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Permaculture GuA®©rir la terre, nourrir les hommes
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En 2004, Perrine et Charles HervA©-Gruyer crA©ent la ferme du Bec Hellouin, en Haute-Normandie.
Cette ferme prend rapidement une trajectoire AG©tonnante, A tel point qua??elle fait aujourda??hui
rA©fA©rence en matiAre da??agriculture naturelle et attire des visiteurs du monde entier. Ce premier
ouvrage de Perrine et Charles dA©crit leurs parcours, les influences dont ils se sont nourris et leur
vision de la??agriculture de demain. Il ne comporte pas de rA©els conseils techniques. Ceux-ci sont

Page 1
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

prodiguA©s dans A« Vivre avec la Terre A».

Ce rACcit est celui da??une famille qui rA@ussit A crA®er, en quelques annA©es seulement, une
oasis de vie gA©nACreuse sur des terres peu fertiles. Ca??est A©galement une vaste enquAdte
menA©e autour du monde, A la rencontre de pionniers de la??agriculture qui explorent des voies
novatrices et inventent le monde de demain.

La dA©@marche de Perrine et Charles HervA©-Gruyer repose sur la permaculture. Son principe est de
prendre la nature comme modA’le et de concevoir des installations humaines fonctionnant comme des
A©cosystA 'mes productifs et A©conomes en ressources.

Les rA©sultats obtenus A la ferme du Bec Hellouin, grA¢ce A 1a??AOnergie du soleil, stupA©fient
aujourda??hui les agronomes : en travaillant entiA rement A |la main, Charles et Perrine produisent des
rA©coltes abondantes et de qualitA© sur une toute petite surface, tout en crA©ant de 1a??humus, en
aggradant (aggrader AGtant 1a??inverse de dA©grader) la biodiversitA©, en embellissant les paysages,
en stockant du carbone dans les sols et les arbres. Une A©tude agronomique menA©e en partenariat
avec da??A©minents chercheurs dA©montre la pertinence sociale, A©conomique et A©cologique
da??une agriculture permaculturelle/qui dessine une nouvelle maniA're da??Asdtre paysans au XXle
siA"cle, source potentielle de millions'da??emplois.

Perrine HervA©-Gruyer a menA®© une carriA’re de juriste’en-Asie avant de se consacrer A la
psychothA©rapie. A?ducateur de formation, Charles HervA©-Gruyer a sillonnA© le globe A bord du
voilier-A©cole Fleur de Lampaul pendant vingt-deux ans. Il est 1a??auteur de nombreux documentaires
et livres sur la nature. Tous deux sont ensuite devenus paysans et formateurs en permaculture.
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