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Cet ouvrage est un vÃ©ritable mode dâ??emploi pour que vous puissiez lancer et concevoir un
espace comestible durable, autonome et rÃ©silient.  Suivez le guide et lancez votre potager,
ensemencez votre lieu de biodiversitÃ© et plantez votre forÃªt-jardin.

708 pages, 11 chapitres et plus de 80 tableaux indicatifs, des schÃ©mas et des plans.
3 annÃ©es de formation en 1 volume.
Deux potagers et une ferme, en Belgique, en France et au SÃ©nÃ©gal.
Format A4, entiÃ¨rement illustrÃ© et imprimÃ© en Belgique.

Le jardin-potager expÃ©rimental de Florian et GÃ©ry se situe Ã  Hoeilaart, commune limitrophe de
la RÃ©gion bruxelloise, Ã  deux pas de la forÃªt de Soignes. Dans un magnifique coin de verdure, sur
une portion nord-est dâ??un terrain familial, ils ont dÃ©veloppÃ© un jardin-potager de 80 m2 de
surface utile. Depuis 2017 plus de 500 kg de fruits et lÃ©gumes sont produits chaque annÃ©e.

Dans ce livre, les auteurs vous accompagnent dans vos premiers pas et jusquâ??Ã  peaufiner votre
projet. 

Un aspect plus spÃ©cifique de ce manuel est son approche pratique, il est le rÃ©sultat de
rÃ©alisations pratiques et dâ??expÃ©rimentations passionnantes dans des domaines aussi divers que
lâ??agroÃ©cologie, la permaculture, la biodynamie, lâ??Ã©lectroculture, pour ne citer que les
principaux. 
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Comme le microcosme dâ??un potager est un organisme vivant qui fait partie dâ??un tout, les auteurs
ont dÃ©cidÃ© dâ??ouvrir toutes les portes en mÃªme temps. Ils vous invitent Ã  rÃªver, Ã 
imaginer et Ã  comprendre votre Ã©cosystÃ¨me. Ã?tape par Ã©tape, construisez lâ??Ã©quilibre de la
biodiversitÃ© au sein de votre espace nourricier. Partir de lâ??observation pour aller jusquâ??Ã  la
crÃ©ation de votre design et la rÃ©alisation concrÃ¨te de votre projet.

Par ailleurs, au fil de ces pages, vous voyagez avec les auteurs dans la rÃ©alisation de leurs trois
terrains de jeux : un potager expÃ©rimental en Belgique, un espace de lÃ©gumes vivaces en France
et une ferme-Ã©cole en agroÃ©cologie au SÃ©nÃ©gal. 

Ainsi les auteurs vous emmÃ¨nent avec enthousiasme, dans ce cheminement, pas Ã  pas, vers le but
ultime : rendre la Terre vivante.

EntiÃ¨rement rÃ©alisÃ© par Pas Ã  Pas (Florian et GÃ©ry)

Des milliers dâ??heures de travail depuis 2017.
11 chapitres, 708 pages, 2 kilos 200.
Une centaine dâ??illustrations en aquarelles rÃ©alisÃ©es par Florian.
Une centaine de photos prises au microscope par GÃ©ry.
Et le quintuple de photos inÃ©dites reprenant les trois espaces potagers.
Plus de 80 tableaux indicatifs, de schÃ©mas et de plans.
Le potager expÃ©rimental de Hoeilaart, le potager de plantes vivaces dans le FinistÃ¨re et la
Ferme-Ã?cole en agroÃ©cologie au SÃ©nÃ©gal. 
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   Florian tâ??Serstevens, le naturopathe-potagiste permaculteur

   GÃ©ry de Broqueville, le philosophe-gÃ©obiologue biodynamiste

    Gun, la mascotte du potager, le teckel-agriculteur

 +32 472/69.10.84 â?? Florian

info@pas-a-pas.be

1560 â?? Hoeilaart â?? BELGIQUE
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