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Vous avez un petit jardin ou rÃªvez de toujours plus dâ??espace dans votre potager ?

SÃ©bastien Chazal a testÃ© pour vous plusieurs mÃ©thodes pour augmenter les rÃ©coltes sur de
petites surfaces :
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â?? Plantez partout : le grillage peut accueillir des concombres, les arbres des suspensions
dâ??aromatiques, la terrasse un potager surÃ©levÃ©â?¦

â?? Prenez de la hauteur : bambous, perches en bois, grillages ou matÃ©riel de rÃ©cupÃ©ration
peuvent servir de supports pour des lÃ©gumes grimpants.

â?? Densifiez les cultures : plantations en quinconce, associations de plantes en 3Dâ?¦

Tirez parti du moindre centimÃ¨tre carrÃ© !

SÃ©bastien Chazal vit dans le sud de la France, prÃ¨s dâ??Avignon.

Il sâ??est lancÃ© depuis quelques annÃ©es dans le jardinage pour cultiver ses propres lÃ©gumes et
nourrir sa famille.

Sa serre lui permet dâ??amÃ©liorer ses rendements et dâ??Ã©tendre ses rÃ©coltes pour cultiver
toute lâ??annÃ©e.

Il a ouvert une chaÃ®ne YouTube (le Jardin potager de Seb) pour transmettre son savoir-faire et sa
passion.
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