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Guide pratique pour un jardin bio, facile et Ã©conomique
Le podcast du mÃªme nom a dÃ©jÃ  rÃ©uni plus de 570.OOO auditeurs !

Dans cet ouvrage, on retrouve les thÃ¨mes qui ont fait son succÃ¨s â€“ les clÃ©s dâ€™un jardin facile,
Ã©conomique et bio.

Les techniques de permaculture sont abordÃ©es de faÃ§on trÃ¨s concrÃ¨te, avec de nombreuses
astuces, photos et dessins pour rÃ©ussir sans se prendre la tÃªte.

Parmi les sujets abordÃ©s : rÃ©ussir ses premiers semis, crÃ©er une aire de compostage, fabriquer
des engrais verts, rÃ©ussir la plantation des tomates, crÃ©er des amÃ©nagements contre la chaleur,
gÃ©rer les dÃ©chets, bien semer le gazon.

Un guide vraiment pratique qui sâ€™adresse aussi bien aux dÃ©butants quâ€™aux jardiniers dÃ©jÃ 
expÃ©rimentÃ©s en quÃªte de nouvelles techniques.
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