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Christophe Gatineau, agronome, spAG©cialiste des sols vivants, tire la sonnette da€™alarme sur
lA&€™appauvrissement des sols agricoles. Un manifeste pour lutter contre la disparition
silencieuse de l&€E™humus.

Et si recycler nos dA©jections pouvait rA©soudre deux problA'mes A©cologiques majeurs tout en
contribuant A lutter contre le rA©chauffement climatique et contre A€ ™appauvrissement des sols
agricoles ?

Loin da€™Astre des dA©chets ultimes, et A [a€™instar des dA©jections animales, nos dA©jections
sont une formidable mine da€™or nutritionnelle pour IA€™humus, IA 0A! |a vie souterraine se
concentre et transforme la matiA re organique en engrais naturel pour les plantes. Elles vA©hiculent un
AclA©ment A la fois rare et qui se rarAGfie : le phosphore. Tout ce qui vit a besoin de phosphore, tout
ce qui vit en rejette et en tirant la chasse, nous jetons A 1a€™A©gout un quart des besoins en azote et
en phosphore de notre agriculture !

Ca€™est pourquoi il est urgent de repenser la gestion de nos dA®jections pour les valoriser en
engrais.

La solution oubliA©e pour rA©parer la terre.
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Agronome spA©cialisA© dans I1a€™AGtude des vers de terre et membre de IA€™Association des
journalistes-A©crivains pour la nature et AE™A®©cologie, Christophe Gatineau sa€™est fait
connaA®tre du grand public grA¢ce A son best-seller publiA© en 2018 chez Flammarion : A%.loge du
ver de terre. FormA®© A la protection des cultures, son expertise agricole est reconnue, notamment
dans le domaine des agricultures non conventionnelles et naturelles.
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