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Rien ne se perd, tout se transforme !

Les 5R au jardin : refuser, réduire, réutiliser, réparer, recycler !
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La démarche zéro déchet commence à faire son chemin dans nos vies quotidiennes (achats en 
vrac, recyclage, réparations, etc.). Mais on ne pense pas toujours à l’appliquer au jardin.
L’application du zéro déchet au jardin ne va pas de soi, elle demande de l’anticipation. Plus qu’un
mode d’emploi, c’est une démarche globale qu’il est nécessaire de mettre en place.

Blaise Leclerc vous propose dans ce livre tous les conseils pour mettre en place un comportement 
économe et écologique au potager : travail du sol, organisation du jardin, suivi des cultures, 
choix des variétés et des outils, préservation de la biodiversité…

Une démarche globale qui s’intéresse aussi bien aux techniques de jardinage qu’aux petits 
aménagements nécessaires pour éviter les intrants et les déchets et parvenir à un fonctionnement
autonome au jardin. Pour la plus grande satisfaction du jardinier, de son porte-monnaie… et de la
planète !
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