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Mon petit potager bio sur 15 mA?

Description

Mon petit potager bio 'sur 15/ mA2 4€“ Arthur MottA©
Ed. Ulmer (2020) a€“ 14,954,-
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Il AGtait une foisa€!

A« Je ma€™appelle Arthur, jA€™ai 18 ans et jA€™habite en Belgique. JA€™ai beaucoup de passions
comme le jardinage, la photographie, la cuisine, le piano,a€} J&€™adore le jardinage car je suis
fascinA© par les plantes et je suis A©poustouflA© par le fait qua€™elles puissent se dA©velopper A
partir de minuscules petites graines. Je na€™arrive toujours pas A croire A quel point la nature est
belle et AGtonnante. A»

DA’s son plus jeune Atge, Arthur AGtait passionnA®© par toutes ces graines et ces plantes. |l
sa€™Aomerveillait du fait que ces petites graines pouvaient alors devenir da€™A©normes citrouilles !
Ca€™est A la suite de sa rencontre avec un A« vieil homme A»; Alphonse qua€™il a appris A cultiver
de la meilleure faA8on qui soit. TrA’s vite est venue Ia€™envie pour lui de crA©er son propre carrA©
potager avec des IA©gumes faciles A cultiver comme les courgettes, les carottes, les radis,a€!

Au dA©cA’s de son vieil ami, Arthur a souhaitA© Iui rendre hommage en poursuivant son passe-temps
favori : le jardinage. Au fil des ans, Arthur se perfectionne et cultive tout son savoir da€™expACrience
en expA©rience. A son anniversaire, il A©met le souhait auprA’s de ses parents da€™avoir un grand
potager : son endroit prAOfACrA©.
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a€« A»Le jardinage aide A rA©duire le stress et nous rA©compense avec des IA©gumes dAGlicieux,
biologiques et locaux ! De quoi da€™autre a-t-on besoin pour Adtre heureux ? A» Arthur

De cette belle histoire, de cette expA®©rience, il en a fait une rA©elle philosophie de vie.

A« Si chacun da€™entre nous cultivait ses propres IA©gumes, nous pourrions tous travailler A un
monde meilleur et apporter notre contribution dans la lutte contre le changement climatique A».

Une histoire aux germes de conte de fA©es, un bel hommage A son A« vieil ami A» mais aussi A
Dame Nature. Un petit geste qui contribue A ce monde meilleur, une bulle da€™inspiration
positive pour un mieux vivre ensemble, demain.

Un engagement tout naturel

Si un jeune homme de 18 ans peut le faire, vous aussi !

Au beau milieu da€™un gazony/Arthur a crA©A© un petit paradis dA©bordant de IA©gumes, refuge de
biodiversitA© et beau. Il partage sa passion, et le plaisir qua€™il prend A faire pousser ses IA©gumes.

En s&€™inspirant des mA©thodes de la permaculturg, il ébtient une incroyable productivitA© sur
quelques mA'tres carrA©s. Il nous apprend aussi A bien cultiver des salades en hauteur, QUAE™A
construire un hA'tel A insectes, A©viter les limaces et mA2me faire des chips de courgettea€! Des
explications faciles et claires pour crA©er un potager abondant!

A« Si chacun da€™entre nous cultivait ses propres IA©gumes, nous pourrions tous travailler A un
monde meilleur et apporter notre contribution dans la lutte contre le changement climatique. A» Arthur
MottA©

Mon petit potager bio sur 15 mA2 a remportA© le Prix Saint Fiacre 2020.

Arthur MOTTA%o

Aussi surprenant que cela puisse paraitre, Arthur MottA®© est un auteur de 18 ans. Il a combinA©
A©criture de son livre et passage du bac. Ce jeune homme curieux et engagA© sa€™adonne A sa
passion pour le jardinage, quand il ne prend pas des cours de japonais, photographie son jardin ou
joue du piano. Belge, il vit A 1 heure de Bruxelles.
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