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Ã‰talement urbain, sols de plus en plus artificialisÃ©s et rÃ©chauffement climatique : les Ã©tÃ©s
dans nos villes sont dÃ©jÃ  devenus insupportables.                                              GrÃ¢ce Ã  ce livre,
faites de votre jardin un alliÃ© contre la chaleur :                                          â€“ des solutions faciles
pour rÃ©cupÃ©rer lâ€™eau et prendre soin de votre sol                             â€“ des choix de plantes
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rafraÃ®chissantes et adaptÃ©es aux Ã©pisodes de fortes chaleurs (Ã®lots de verdure,
vÃ©gÃ©talisation des murs, toits verts)                                              â€“ des idÃ©es
dâ€™agencements et de matÃ©riaux (dallage qui renvoient la chaleur, clÃ´ture, piÃ¨ces dâ€™eauâ€¦).
                                                                                                     Chaque nouvelle oasis de verdure
apporte sa contribution Ã  la protection du climat.
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