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Recettes, rituels et mÃ©ditations, plantes sauvages, fleurs et oiseaux : entrez dans lâ??univers des
druidesses pour une annÃ©e dâ??initiation Ã  lâ??Ã©coute de la nature !
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Florence Laporte est une passionnÃ©e des plantes, des arbres et des traditions celtiques.
FormÃ©e en naturopathie et phytothÃ©rapie, elle transmet depuis de nombreuses annÃ©es son
expÃ©rience Ã  travers des animations et des stages sur les plantes sauvages mÃ©dicinales et
comestibles et les arbres maÃ®tres. Guide nature et membre de lâ??OBOD (Ordre des bardes,
ovates et druides), elle propose des stages en immersion, en pleine nature.
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