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Connaissez-vous les souffleurs de champignons ?

Avez-vous dAGJA croisA®© la route de Garmundahault, la mousseuse des landes ?
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Savez- vous que votre jardin est peuplA© de petits gens qui oeuvrent dans 1a€™ombre A la
prA©servation du vivant et A la bonne santA© de vos rA©coltes ?

Pour aider ce petit peuple et, surtout, ne pas lui nuire, ce manuel vous initie A ses secrets
millA©naires. Vous ne vous promA“nerez plus jamais dans la nature comme avant. Et votre jardin vous
le rendra bien !

Le petit peuple du jardin : comment en prendre soin avec Eric Lenoir

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-du-mardi-04-
novembre-2025-6228064

Quelles sont les formes de vie qui se cachent dans nos jardins ?
Comment apprendre A les observer pour ne pas leur nuire ?
A%oric Lenoir nous invite A la dA©couverte dA€™un monde microscopique fascinant.

Le jardin magique da€™A%sric:lenoir : quand la nature rencontre le merveilleux. Le jardinier-
paysagiste et auteur du livre A« Manuel magique de mon jardin A», AGtait A€ ™invitA© de Mathieu
Vidard dans La Terre au carrA© sur France'Inter:

Ce nouvel ouvrage publiA®© aux A©ditions Payot mA2le observations naturalistes rigoureuses et
univers fA©erique pour rA©concilier petits et grands avec la nature. Un projet de transmission
pA©dagogique auquel ce A« jardinier punk A» rA©fIA©chit depuis prA’s de trente ans.

Un livre pour rA©apprendre A observer la nature

Face A un contact de plus en plus distant entre les gens et leur environnement naturel, A%oric Lenoir a
choisi une approche originale : mA®©langer science et merveilleux.

Comme il 1a€™explique : A« LA€™information descendante descend de moins en moins et le contact
entre les enfants ou les adultes et le sol, s&€™est un peu dissipA©. A»

Son constat est sans appel sur lA€™A®©ducation scientifique actuelle : A« On explique la chimie
molA©culaire du pollen avant qua€™un gamin sache 0A! se pose le pollen sur les A©tamines et
guelles sont les diffA©rentes espA“ces da€™abeilles en France.A«

La€E™ouvrage sa€™adresse autant aux enfants qua€™aux adultes, avec des dessins rA©alisA©s par
la€™auteur lui-mA2me et des textes qui invitent A la dA©couverte.

En peuplant son jardin de crA©atures fantastiques a€* lutins, gnomes, farfadets, mousseux ou encore
pieuvres arboricoles a€“ A%oric Lenoir crA©e un univers cohACrent qui permet da€™expliquer les
phA©nomA nes naturels A« par la bande A», tout en maintenant un socle scientifique solide.

Patience, observation et interdA©pendance au jardin

Le jardinier insiste sur la€E™importance de prendre son temps et da€™observer attentivement :
A« Prenez une petite loupe, arrA2tez-vous cing minutes, posez-vous et vous allez voir tout ce qui se
passe autour. A»

Page 2
Footer Tagline


https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-du-mardi-04-novembre-2025-6228064
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-du-mardi-04-novembre-2025-6228064

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Cette approche contemplative rA©vA-le les interdA©pendances complexes du vivant. A%oric Lenoir
raconte ainsi comment il a rA©solu son problA"me de limaces et da€™escargots : A« Les chats
empAachaient les grives et les musaraignes de faire leur boulot sur les gastA©ropodes.

Du jour oAt jA€™aij fait en sorte que les chats ne puissent nuire [a€!] les grives sont venues. A»

Cette philosophie sa&€™AGtend A tous les aspects du jardin, y compris le potager dans lequel il
prA©conise de laisser pousser des arbres pour fournir de lA€™ombre et des repA’res aux chauves-
souris qui chassent les nuisibles.

LaE™auteur critique aussi le productivisme : A« Le culte de la performance ne porte pas ses fruits de
faA8on positive. A»

Un manifeste A©cologique sans injonction

DerriA"re la€™univers poAGtique se cache un message militant, mais A%oric Lenoir refuse le ton
anxiogA'ne : A« On doit depuis toujours donner aussi aux enfants la€™envie de rA2ver, de
sa€™Aomerveiller. LAE™AGmerveillement permet de prendre soin des choses, toujours. A» FidA'le
A sa rA©putation de A« jardinier punk A», il maintient sa guerre contre la tondeuse a€* devenue une
constante de son travail &€" et invente mA2me’les A« osguts A», crA©atures mythiques qui dAGtruisent
les robots tondeuses.

Sur la question du reboisement A©voquA©e par Emmanuel Macron, sa rA©ponse est pragmatique :
A« On gagnera beaucoup de temps si on arrAdte de dACtruire, plutA’t que de reboiser. A» Il rappelle
qua€™en France, on plante entre 2 et 5000 kilomA tres de haies par an, mais qua€™on en dAGtruit 23
A 27000 kilomAtres.

Son message est clair : avant de planter, il faut protA©ger ce qui existe dAGjA .
A%oric Lenoir est jardinier-paysagiste.

Son livre A« Petit traitA© du jardin punk A» (Terre Vivante, 2018) explore approches et
mA®thodologies pour stimuler la biodiversitA© malgrA®© Ia€™adversitA©, les contraintes apparentes et
le manque de ressources.
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