
Les semis â?? La mÃ©thode efficace

Description

Comment rÃ©aliser des semis ? Voici une technique simple, efficace et productive.

Laurent Degueldre et Laurent Folie, fondateurs de Permavenir, nous lâ??expliquent en compagnie
des Ã©lÃ¨ves de lâ??Ã©cole communale des Cahottes Ã  FlÃ©malle.

RÃ?CAPITULATIF :

 â?? Choisir des semences de qualitÃ© paysanne (non stÃ©rilisÃ©e, non OGM, si possible non
industrielle) et qui peuvent coopÃ©rer / se protÃ©ger ensemble. â?? Remplir les pots de terreau de
qualitÃ© (couvrir jusquâ??Ã  ras bord)

â?? Arroser abondamment. Nâ??hÃ©sitez pas Ã  vÃ©rifier par le bas que lâ??eau a atteint le fond du
pot (laisser de lâ??eau dans le fond du bac). Toujours utiliser de lâ??eau Ã  tempÃ©rature ambiante.

â?? Mettre la semence. GÃ©nÃ©ralement : en mettre plusieurs en les espaÃ§ant (Ã§a dÃ©pend de la
semence en question) car des fois certaine graine ne prenne pas. La profondeur dÃ©pend de la
semence.

â?? Recouvrir de terreau pour que Ã§a soit de nouveau Ã  ras bord. Cela permet une fois que la
graine germe, que la tige de la plante, soit entiÃ¨rement en contact avec le soleil.

â?? Mettre les semis dans un endroit sec, ensoleillÃ© (un maximum) et Ã  tempÃ©rature
ambiante. Exemple : Ã  lâ??intÃ©rieur de votre maison prÃ¨s des fenÃªtres, en serre, dans un abri de
jardin adaptÃ©.

PERMACONSEIL : mettre les semis contre une fenÃªtre qui est souvent exposÃ©e au soleil et
recouvrer les cÃ´tÃ©s et lâ??arriÃ¨re de panneaux rÃ©flÃ©chissant.

â?? Arroser tous les jours / tous les deux jours : cela varie en fonction : Ã  vous de vÃ©rifier
comment ils se portent. Arroser si possible par le bas (via le sous pot / bac / couvercle du bas).

â?? Une fois que les plantes sont trop grandes pour les pots : les mettre en terre.
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