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Chacun peut A©prouver la force et la beautA© de la forAat. Mais savons-nous pourquoi elle est si
prA©cieuse ? Dans cet ouvrage, Katia Laval explore la capacitA© de la forA2t A rA©guler la circulation
de la€™eau aussi bien dans les sols que dans la€™atmosphAre.

Elle explique ce qua€™on sait aujourda€™hui de ses effets sur le climat, local ou global, et des
mA®©canismes impliquA©s. Planter des forAats, ou les dACtruire, a des consA©quences complexes et
parfois surprenantes sur les cours da€™eau, les nuages, la pluie, la tempA®rature, etc. Les questions
abordA©es vont du rA’le des forAdts dans leur voisinage proche jusqua€™aux A©changes hydriques
et A la circulation de 1a€™eau A 1a€™A®chelle planACtaire. La perspective est mondiale et concerne
aussi bien la forA2t tropicale que les forA2ts europA©ennes.

Le livre procA de par AGtudes de cas et expose les thA©ories actuelles. Le changement climatique est
prA©sent : par son impact sur la forA2t, mais aussi, A 1a€™inverse, parce que les forAdts sont
capables da€™en attA©nuer les effets et de nous aider ainsi A nous y adapter.

Un livre indispensable pour comprendre le rA’le vital de la forAat sur le cycle de 1a€™eau et
laE™A©volution du climat.

Katia Laval est normalienne, agrA©gA©e et docteure da€™A%otat en physique, professeure
A©mAGrite A Sorbonne UniversitA©. Elle a enseignA© la physique de [A€™atmosphAre et du climat,
a dirigA© le DEA MA®Gthodes physiques en tAGIA©dACtection A |&€™universitA© Paris-VII, puis
la€™A©cole doctorale Sciences de Ia€™environnement (universitA© Pierre-et-Marie-Curie).

Elle a rA©alisA© des travaux sur la modA®lisation duclimat) puis.sur les interactions entre la surface
de la Terre et lA€E™atmosphA're.
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