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Avec lâ??interdiction des produits phytosanitaires, tous les amoureux des jardins sont
dÃ©munis face aux bioagresseurs ou Ã  lâ??expansion des plantes adventices. MÃªme les
professionnels qui ont encore accÃ¨s Ã  certains produits sont Ã  la recherche de solutions alternatives
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efficaces.

Les plantes biofaitrices sont ces nouvelles alliÃ©es des jardiniers !

Protectrices de la biodiversitÃ©, Â« bienfaitrices du vivant Â», elles ont chacune leurs vertus et leurs
fonctions spÃ©cifiques :

informatrices, rÃ©pulsives ou piÃ¨ges, elles protÃ¨gent les plantations ; pollinisatrices,
nectarifÃ¨res ou refuges pour les insectes, elles favorisent les auxiliaires naturels ;
indicatrices, elles participent aux solutions de dÃ©pollution.

Ce tout premier ouvrage dÃ©diÃ© aux plantes biofaitrices prÃ©sente lâ??extraordinaire richesse de
ces partenaires vÃ©gÃ©tales.

Vous y dÃ©couvrirez leurs particularitÃ©s protectrices, apprendrez Ã  les choisir et Ã  les utiliser selon
le type de jardin que vous entretenez (Ã©cologique, dâ??agrÃ©ment, potager), pour rÃ©pondre au
mieux aux difficultÃ©s que vous rencontrez.

Chaque espÃ¨ce a son rÃ´le Ã  jouer, la biodiversitÃ© est une force prÃ©cieuse mais fragile, la
protÃ©ger grÃ¢ce Ã  des mÃ©thodes simples, respectueuses de lâ??environnement, est Ã  la
portÃ©e de tous !
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Recettes de purins vÃ©gÃ©taux
â?? Les colorants naturels
â?? Les prairies pharmacies

Christophe Jarry est horticulteur, pÃ©piniÃ©riste, paysagiste et formateur spÃ©cialisÃ© en milieu
agricole et horticole. Chef de projet en biodiversitÃ© au sein dâ??une grande pÃ©piniÃ¨re de la
rÃ©gion parisienne, les PÃ©piniÃ¨res du Plateau de Versailles, il prÃ©side depuis 2017 le Cercle des
horticulteurs dâ??Ã?le-de-France. CrÃ©ateur du concept des plantes biofaitrices, il transmet son
engagement pour la dÃ©fense de la biodiversitÃ© dans la presse spÃ©cialisÃ©e et lors de
confÃ©rences.
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