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Des lÃ©gumes presque quotidiennement, sur plusieurs annÃ©es sans avoir Ã  les replanter.
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Jean-Martin Fortier qui, dans sa ferme maraÃ®chÃ¨re, propose un assortiment commun de lÃ©gumes,
nâ??en oublie pas de cultiver quelques variÃ©tÃ©s anciennes, souvent vivaces, comme lâ??asperge,
lâ??artichaut, lâ??hÃ©lianthi ou lâ??oca du PÃ©rou.

Lâ??idÃ©e lui est donc venue de proposer aux jardiniers pressÃ©s ou ayant peu de place, comme aux
jardiniers en quÃªte dâ??originalitÃ©, la sÃ©lection de ses lÃ©gumes vivaces et perpÃ©tuels
prÃ©fÃ©rÃ©s.

Avec un minimum dâ??investissement et dâ??entretien, les cueillettes et les rÃ©coltes
sâ??enchaÃ®nent tous les jours, douze mois sur douze, et plus encore, puisque, comme leur nom
lâ??indique, les lÃ©gumes vivaces qui composent le potager perpÃ©tuel produisent Ã  lâ??infini !
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