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Trop dâ€™eau ? Pas assez ? SÃ©cheresse ? Gel tardif ?,  Mildiou ?,  OÃ¯dium ?,  Limaces ?

Les annÃ©es ne se ressemblent pas au potager et les rÃ©coltes sâ€™en font parfois sentirâ€¦

Pourtant, certains vÃ©gÃ©taux rÃ©sistent mieux que dâ€™autres et permettent dâ€™assurer des
cueillettes dignes de ce nom.

LÃ©gumes qui se ressÃ¨ment tous seuls (roquette, mÃ¢che),

LÃ©gumes perpÃ©tuels (asperge, rhubarbe, ciboulette),

VariÃ©tÃ©s rÃ©sistantes,

LÃ©gumes mÃ©connus sans maladies ni ravageurs (capucine tubÃ©reuse, crosne, tÃ©tragone) ou
encore

Fruitiers rÃ©sistants,

Vous trouverez dans cet ouvrage une sÃ©lection de prÃ¨s de 50 plantes aux multiples atouts.
Partez Ã  la dÃ©couverte de plantes gÃ©nÃ©reuses et rÃ©silientes qui bravent tous les dangers !
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