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Luttez naturellement contre les ravageurs du jardin grâce aux auxiliaires !

Les connaître : araignées, perce-oreilles, coccinelles, chrysopes, syrphes, punaises prédatrices,
crapauds, mésanges, chauves-souris, etc.
Comprendre leur rôle et comment les utiliser
Favoriser leur présence au jardin pour protéger vos cultures : haies, micro-milieux, fleurs,
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abris à insectes, nichoirs…

Les auxiliaires, mieux que les pesticides ! On appelle « auxiliaires » les insectes (coccinelles,
chrysopes syrphes, punaises prédatrices…), mais aussi les crapauds, les mésanges, les chauves-
souris, etc., qui peuvent résoudre la plupart des problèmes du jardinier.
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Vincent ALBOUY est entomologiste de formation, spécialiste des perce-oreilles. Il est ancien
président de l’Office pour les insectes et leur environnement. Il a également travaillé pendant plusieurs
années à la ligue de Protection des Oiseaux. Il a publié de nombreux ouvrages sur les insectes, les
oiseaux, le jardinage naturel, qu’il pratique depuis 30 ans dans son jardin de Saintes en Charente-
Maritime (17).
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