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Lâ€™essentiel pour vivre de son jardin.
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Ce petit livre vous dÃ©voile en 50 rÃ¨gles dâ€™or comment faire de votre jardin un espace oÃ¹ vous
pourrez produire un maximum de fruits et de lÃ©gumes bons et bio, mais aussi dÃ©buter des
Ã©levages pour rÃ©pondre aux besoins de votre famille.  

Il contient toutes les bases pour renouer avec des gestes et des savoir-faire paysans et intÃ©grer
les pratiques dâ€™aujourdâ€™hui, pour vivre mieux, tout simplement.
 
Produire et transformer les bons produits du jardin : câ€™est maintenant !
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