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Les 100 plantes qui ont fait I'histoire
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Depuis l'aube des temps, les plantes, les fleurs ou les arbres ont servi d’emblémes politiques, de
symboles religieux, de signes de communion tout en restant des sources d’études botaniques et
d'inspirations artistiques. Dans cette nouvelle édition, entierement revue et augmentée, I'historienne
Héléne Tierchant a sélectionné les 100 plantes qui ont fait I'Histoire.

Des fleurs, on aime la beauté fragile et le parfum délicat, des arbres, la force, et des plantes, la
diversité. Mais sait-on que fleurs, plantes ou arbres ont depuis I'aube des temps joué un réle historique
? Sait-on que Cléopéatre charme l'austére Jules César grace au parfum envodtant du lotus bleu ? Que
le pavot a provoqué la chute de 'Empire chinois ? Qui se souvient que le chou fut la vedette du
premier film de fiction francais ? Et que le tabac fut au XVle siecle un remede fort prisé par le corps
médical ? Pourquoi un bois de houx a donné son nom a la célébre colline d’Hollywood ? Et d’ou vient
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le terme de barricades bien connu des Parisiens ? Le marronnier des journalistes ? Pourquoi
Plougastel est-elle la capitale bretonne de la fraise ? L’historienne Héléne Tierchant a retrouvé la trace
de toutes ces fleurs cultivées ou des champs, de ces arbres lIégendaires ou exotiques, de ces plantes
guérisseuses ou vénéneuses, qui ont défrayé la chronique au fil des siécles.

Bienvenue dans les jardins de I'Histoire.
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