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Vous rÃªvez de lÃ©gumes frais, de saison et Ã  portÃ©e de main toute lâ€™annÃ©e ?

Lancez-vous dans lâ€™aventure du potager ! Que vous disposiez dâ€™un grand jardin ou dâ€™une
simple terrasse, que vous cultiviez en pleine terre, en parterres surÃ©levÃ©s, sous abris ou en pots,
vous trouverez dans ce guide pratique encyclopÃ©dique toutes les ressources nÃ©cessaires pour
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profiter trÃ¨s facilement dâ€™abondantes rÃ©coltes.

Des fiches pratiques rÃ©pertorient plus de 50 variÃ©tÃ©s de lÃ©gumes, des plus courants et
incontournables (tomates, laituesâ€¦) au plus exotiques (oignons arborescents, cucamelonsâ€¦).
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