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INSOLITE

50 FRUITS ET LEGUMES EXOTIQUES A CULTIVER

-
_RECOLTES

nﬁﬁ: 5
~ MULTI[\/JONDES

Tentez l&€™incroyable dans votre potager en cultivant des fruits et des IA©gumes insolites!

Du choix des semis parmi 50 vVA©gA®©taux inusitA©s jusqua€™aux conseils de cuisine qui pimenteront
vos plats, ce livre vous explique tout! DA©couvrez le cucamelon, la chA¢taigne de terre, le yacA3n,
la€™A©pinard-fraise ou encore le curcuma, et maA®trisez toutes les AGtapes pour les cultiver. Aussi
Actonnant que cela puisse paraA®tre, ces graines, tubercules et plantes sont disponibles dans
plusieurs centres de jardinage au QuA®©bec, et les variAOtA©s dACcrites dans cet ouvrage original
peuvent aisA©ment pousser en pot ou dans un jardin.

Prenez plaisir A jardiner et offrez-vous des saveurs qui sortent de Ia€™ordinaire !
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