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50 fruits et lÃ©gumes exotiques Ã  cultiver
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Tentez lâ€™incroyable dans votre potager en cultivant des fruits et des lÃ©gumes insolites!

Du choix des semis parmi 50 vÃ©gÃ©taux inusitÃ©s jusquâ€™aux conseils de cuisine qui pimenteront
vos plats, ce livre vous explique tout! DÃ©couvrez le cucamelon, la chÃ¢taigne de terre, le yacÃ³n,
lâ€™Ã©pinard-fraise ou encore le curcuma, et maÃ®trisez toutes les Ã©tapes pour les cultiver. Aussi
Ã©tonnant que cela puisse paraÃ®tre, ces graines, tubercules et plantes sont disponibles dans
plusieurs centres de jardinage au QuÃ©bec, et les variÃ©tÃ©s dÃ©crites dans cet ouvrage original
peuvent aisÃ©ment pousser en pot ou dans un jardin.

Prenez plaisir Ã  jardiner et offrez-vous des saveurs qui sortent de lâ€™ordinaire !
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