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Le potager da??un curieux : histoire, culture et usages de 250 plantes comestibles
peu connues ou inconnues
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A. Paillieux, membre honoraire du Conseil de la SociA©tA© nationale da??acclimatation et
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D. Bois, assistant de la Chaire de culture au MusA©um da??Histoire naturelle de Paris.

TroisiA"me A©dition entiA rement refaite, 80 figures dans le texte.

PassionnA®©s et passionnants, Auguste Paillieux et DA©sirA© Bois dA©voilent le fruit de dizaines
da??annA©es de recherches et da??expertises A travers cet ouvrage de plus de 500 pages.

Leur but: mettre en avant 250 plantes comestibles peu connues ou complA tement inconnues afin de
permettre A« 1a??extension du domaine de 1a??horticulture potagAre A».

GrA¢ce A de nombreuses correspondances avec des botanistes, voyageurs naturalistes,
Actablissements horticoles, etca?!, les deux auteurs rA©unirent un grand nombre de graines et de
plantes venues du monde entier. Les cultiver et dA©guster le fruit de leurs efforts afin de prendre des
notes furent les AGtapes suivantes pour donner, comme rA©sultat, une nouvelle bible venant
complActer le livre Histoire des IA©gumes de Georges Gibault (retraA8ant 1a??histoire des
IA©gumes plus communs et retrouvA©s rA©guliA rement dans nos assiettes).

Chaque plante y est prA©sentA©e et dAC©crite de faA§on prA©cise. La??auteur y donne de nombreux
conseils sur la culture, la?2?acclimatation des plantes (dans un environnement souvent diffAGrent de
celui da??origine) ainsi que des tours de main ou prA©parations pour accommoder ces plantes.

Un bel ouvrage de rA©fAGrence !

Un rA©pertoire des plantes comestibles peu ou pas connues, A©tudiA©es par le menu, de la
description botanique A la cuisine, en passant par les particularitA©s horticoles.

a??Nous avons pour but 1a??extension du domaine de la??horticulture potagA're ; sa??il arrive que
nous ayons aidA© A la propagation de plantes utiles, en si petit nombre que ce soit, nous nous
estimerons trA’s heureux.a?e

a??RA©duite A ses seules productions naturelles, la France na??aurait, pour ainsi dire, pas de
IA©gumesa?s. Ca??est face A ce constat dA©routant qua??Auguste Pailleux, passionnA© de
jardinage, et DA©sirA© Bois, professeur au MusA©um national da??histoire naturelle, dA©cident
da??entreprendre 1a??A0Ocriture du Potager da??un curieux, publiA© en 1885.

Ces chevaliers de la binette et de la??arrosoir, sa??AGtaient lancA©s dans le projet faramineux de
dA®nicher, cultiver, prA©parer et goAxter les IA©gumes venus des quatre coins du monde.

De la morelle des cannibales, A la capucine tubA©reuse en passant par la moustache de Barbade, cet
ouvrage nous entraA®ne au cA?ur des expA©rimentations de cultures entreprises par ces deux
passionnA©s de cucurbitacA©es et da??ombellifA’res.

Cet ouvrage de rA©fA©rence, rA©pertoriant les IA©gumes oubliA©s de notre table, accompagnA®©s de
leurs gravures, sa??avA’re complA©mentaire A |a??Histoire des IA©gumes de Georges Gibault
(1912) qui retrace les origines des IA©gumes routiniers de nos assiettes.
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