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Un petit guide tout en couleurs pour apprendre Ã  bien planter, entretenir et choisir ses salades
et jeunes pousses !

Quelle variÃ©tÃ© semer ou planter ? Quand dois-je rÃ©colter la roquette, la moutarde ou les jeunes
pousses dâ€™Ã©pinards ? Dois-je laisser monter ma salade ? Quelle variÃ©tÃ© planter pour avoir de
la salade en hiver ? Toutes les rÃ©ponses sont dans ce petit guide !

Description, caractÃ©ristiques (calendrier de semis et rÃ©colte, goÃ»t, moment de cueillette, etc.),
entretien, anecdotesâ€¦ grÃ¢ce Ã  ces 70 fiches dâ€™identification, trouvez vos salades idÃ©ales !

Chaque fiche est illustrÃ©e avec un dessin trÃ¨s prÃ©cis pour reconnaÃ®tre en un clin dâ€™Å“il les
salades et jeunes pousses.

Dâ€™un tout petit format, ce livre tient dans une poche pour Ãªtre le compagnon idÃ©al dans votre
jardin.
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