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L rarde pralique dei
comestibles au jardir
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Produire et récolter facilement, le tout avec peu d’entretien. Que ce soit dans votre petit jardin de
lotissement, dans des containers, en pots ou bien encore dans les espaces de votre grand jardin,
réussissez vos premieres plantations !

Bien débuter pour profiter de nombreuses récoltes a I'aide de conseils dédiés a chacune des
50 plantes essentielles présentées dans cet ouvrage.
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— Grimpantes
— Prairie fleurie
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