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D’après les travaux de Maria et Mathias Thun et retravaillé par le MABD.
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Grâce à ce calendrier lunaire, découvrez pourquoi et comment le rythmes lunaires et planétaires sont
liés aux cycles naturels et à la croissance des plantes sur Terre. Pour atteindre cet objectif, il convient
de respecter les processus naturels et de travailler avec les rythmes cosmiques.
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L’indispensable outil du jardinier !

Tenir compte des rythmes lunaires et planétaires grâce au Calendrier biodynamique permet d’obtenir
de façon naturelle des plantes plus résistantes et des légumes plus savoureux.

On y trouvera les dates favorables pour les semis, les repiquages, les récoltes et tous les travaux
concernant les fruits et légumes mais aussi des indications pour l’apiculture, la sylviculture et la
viticulture.

Le Calendrier biodynamique présente également de nombreux articles permettant une réelle
compréhension des rythmes cosmiques et de leur influence sur le monde végétal, animal et sur la
météorologie.
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