
L’art floral

Description

Poppy FIGUE / Sophie PUJOL

Novembre 2021         19,90 €           

Éditeur : CréaPassions.com ISBN : 978-2-8141-0634-5

Apprenez toutes les techniques pour fleurir votre vie ! Un guide pour apprendre à réaliser vos 
bouquets dans les règles de l’art avec des pas-à-pas, des astuces et des conseils. Sophie Pujol,
plus connue sous le nom de Poppy Figue, vous propose ses créations florales poétiques et sauvages,
réalisées à partir de variétés de fleurs parfois oubliées, de feuillages, d’écorces et de contenants
chinés. Elle vous guide pour réaliser ses créations et vous apprend tout ce qu’il faut pour en créer
vous-même.
Apprenez les variétés de fleurs à utiliser en fonction des saisons, à bien équilibrer une composition, à
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faire sécher des fleurs, à placer correctement chaque tige d’un bouquet, à entretenir vos fleurs, etc. Ce
guide complet et pratique se compose de trois parties : une première où l’on apprend à choisir les 
fleurs, leurs contenants et le matériel nécessaire en fonction de la création choisie. Une deuxième
où sont expliqués les gestes de base pour réaliser bouquets, compositions, terrariums ainsi que des
accessoires végétalisés comme une couronne ou un peigne.
Et enfin, une dernière pour réaliser une vingtaine de compositions florales, et leurs variantes en 
fonction des saisons, en suivant les pas-à-pas photos, les conseils et astuces de Poppy Figue.
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