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Faites confiance aux plantes pour trouver l’emplacement qui leur convient le mieux !
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 Avant, la conception ordinaire des jardins consistait à acheter des plantes et à les planter à un
emplacement déterminé selon un schéma définitif.

Aujourd’hui, cette nouvelle conception du « laisser-faire », basée sur l’utilisation des plantes qui se
ressèment toutes seules, laisse une place beaucoup plus importante aux évolutions.

Le travail du jardinier consiste avant tout à bien choisir les plantes qu’il souhaite introduire,
essentiellement sous forme de graines, puis à contrôler la dynamique naturelle des végétaux.

Naturel et hasard sont les maîtres mots du jardin « laissez faire ». Ludique, peu coûteuse et peu
fatigante pour le jardinier, cette méthode permet d’obtenir des jardins d’aspect très naturel, riches en
floraisons et en couleurs.

 Vous trouverez dans ce livre les principes et les techniques du jardin « laissez faire », les 90 espèces 
de plantes se ressemant toutes seules les plus intéresssantes, ainsi que de splendides 
exemples de massifs ou de jardins réalisés avec cette méthode.
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Jürgen Becker est un des photographes les plus réputés du monde des jardins. Il a reçu le 
prix du « Meilleur photographe de jardin de l’année » (2010 et 2012) décerné par la Garden 
Media Guild de Londres.

Christian Kress est le propriétaire des pépinières Sarastro Stauden, en Autriche, une des plus
importantes pépinières de plantes vivaces d’Europe.

Jonas Reif est rédacteur en chef du magazine de jardin allemand « Gartenpraxis ». Il est 
paysagiste de formation et jardinier passionné. Il vit à Berlin.
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