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Les célèbres jardins de Stéphane Marie de Silence, ça pousse !, au coeur du bocage normand.

L’action se situe sur la presqu’île du Cotentin, d’où Stéphane Marie est originaire. De son enfance, il
a conservé la mémoire des gestes qui ont façonné le paysage du bocage. Il s’en est inspiré pour
concevoir ses jardins tout en donnant libre cours à son imagination, nourrie par ses années de
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décorateur pour le théâtre. Stéphane Marie nous ouvre les portes de ses différents jardins, une visite
privée qui met en lumière le dialogue entre jardin et paysage. La conscience qu’il a du bocage lui
permet de nous montrer qu’un jardin ne peut s’exprimer de la plus belle des manières que s’il
s’accorde au paysage qui l’entoure. Cet engagement anime Stéphane Marie depuis une trentaine
d’années, en particulier depuis les débuts de l’émission Silence, ça pousse ! sur France 5. Pénétrer
dans les jardins de La Maubrairie, insérés dans le bocage normand, c’est découvrir le rôle des haies 
plantées sur les talus, celui des fossés où l’eau circule, la richesse de la flore et de la faune,
c’est une promenade poétique au coeur d’un jardin manifeste.

Né dans le Cotentin, diplômé des Beaux-arts d’Orléans, Stéphane Marie travaille au théâtre pendant
douze ans (décors et costumes).
Au début des années 1990, il retourne vivre à La Maubrairie, une maison de son enfance dotée 
d’un lopin de terre, et se passionne pour le jardinage.
En 1998, il rejoint France 5 pour prendre les rênes de Silence, ça pousse !, premier magazine de la 
chaîne dédié aux jardins. Existe depuis 25 ans.

https://www.france.tv/france-5/silence-ca-pousse/

Il a signé aux Éditions du Chêne : C’est mon jardin ; Silence, ça pousse ! Comprendre son jardin 
(2011), Silence, ça pousse ! Aimer ses plantes (2012) et Silence, ça pousse ! Du potager à l’assiette 
(2014), Le Jardin de Stéphane Marie. Silence, ça pousse ! (2015), Le Jardin de Stéphane Marie. Ses 
meilleurs croquis ! (2015). En 2016, parution Silence ça pousse ! Aménagez votre jardin.

https://www.promessedefleurs.com/conseil-plantes-jardin/blog/jai-visite-la-maubrairie-le-jardin-de-
stephane-marie

La Maubrairie, Route de l’Église, Fr-50270 Saint-Pierre-d’Arthéglise (village du Nord Cotentin
(Manche) situé entre La Hague et les plages du débarquement).
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