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La biodynamie est une mA©thode da€™agriculture et dA€E™AOGlevage qui nA€™utilise aucun produit
de synthA"se. En cela, elle est parente de |&€™agriculture biologique dont elle est A 1a€™origine, tout
en allant bien au-delA de ce seul principe. Respecter et A©couter le vivant, prendre soin de la Terre
que nous avons polluA©e, considA©rer le jardin, la ferme comme un A©cosystA 'me oAt les Adtres
humains, les animaux, les plantes, les sols et lA€™ensemble de la biodiversitA© sont liACs, cultiver
notre sensibilitA© et sA€™intA©resser aux mouvements du cosmosa€! VoilA ce que propose la
biodynamie.

StA©phane Cozon et Marion Haas ont crA©A® fin 1987 la ferme de Baume Rousse, domaine de
polyculture-A©levage en biodynamie situA© en zone de moyenne montagne drA’'moise. AprA’s 35 ans
de pratique, ils se consacrent dA©sormais A la transmission, A travers la formation,
la€™accompagnement et lA€™A®criture.
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