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Loin dâ??Ãªtre une pÃ©riode de repos forcÃ©, la saison froide constitue une Ã©tape dÃ©cisive oÃ¹ se
prÃ©parent activement les rÃ©ussites futures de votre jardin.
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Issu de la collection de Terre vivante inspirÃ©e du magazine Les 4 Saisons, Je jardine en automne
hiver dÃ©montre quâ??au potager, sous la serre, au verger comme au jardin dâ??ornement, les
opportunitÃ©s dâ??agir ne manquent pas de septembre Ã  fÃ©vrier.

Face aux dÃ©fis du changement climatique, ces mois frais sâ??imposent dÃ©sormais comme
des alliÃ©s prÃ©cieux pour adapter ses mÃ©thodes, prendre soin des sols et favoriser la
biodiversitÃ© locale.

ConÃ§u par les collaborateurs experts des 4 Saisons, ce livre propose une immersion pas Ã  pas dans
les travaux de la saison. Chaque mois sâ??ouvre sur un Ã©tat des lieux exhaustif des tÃ¢ches
indispensables Ã  accomplir, appuyÃ© par un calendrier de culture synthÃ©tique en dÃ©but de livre.
Lâ??ouvrage fait toute la diffÃ©rence en offrant plus de 260 conseils dÃ©taillÃ©s et originaux. Ces
Â« zooms Â» techniques apportent des astuces inÃ©dites, Ã©prouvÃ©es sur le terrain.

SublimÃ© par de multiples photos et illustrations, Je jardine en automne hiver invite Ã  vivre le
jardin autrement, entre matinÃ©es givrÃ©es et calme retrouvÃ©.

TroisiÃ¨me volet dâ??un triptyque saisonnier aux cÃ´tÃ©s des opus consacrÃ©s au printemps et Ã 
lâ??Ã©tÃ©, il rassemble la quintessence du savoir-faire de nos auteurs pour accompagner le rythme
du vivant avec gourmandise et curiositÃ©.

Un outil incontournable pour faire de lâ??arriÃ¨re-saison une pÃ©riode utile, productive et
profondÃ©ment gratifiante.
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