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Jardins secs
sare manque d’'eau

Cet ouvrage prA©sente les problA 'mes les plus frA©quents iA©s A la sA©cheresse et des solutions
pratiques, A travers douze trA’s beaux jardins, riches da€™une flore abondante. Un livre inspirant,
pour ne plus voir le manque da€™eau comme une fatalitA© !

Jardins secs, sé€“‘"adapter au manque da€™eau est un ouvrage qui sa€™adresse avant tout
aux Jardlnlers qU| dA©sespA-rent de pouvoir cultiver un sol sableux, caillouteux, pauvre, pentu,
ventA®©, ou mA2me battu par les embrunsa€! Ceux-ci y trouveront des solutions pour parvenir A
composer avec un milieu peu clA©ment, mieux, de transformer une contrainte en source de
crA©ativitA©.

Ce livre intA©ressera aussi tous les autres, y compris ceux qui bA©nAcficient da€™un jardin bien
arrosA© ou da€™un sol fertile. Car on ne le rA©pA®tera jamais assez : choisir des plantes
adaptA©es au milieu, renoncer aux plantations trop gourmandes et mettre en place des
stratA©gies de culture AOconomes en eau, VoilA des habitudes qua€™il va falloir adopter, tant la
sA©cheresse semble sa€™AGtendre, AOtA© aprA's ACOtA©, A toutes les rA©gions. Et, au-delA de la
question de la pluviomA®©trie, AGviter de gaspiller une ressource prA©cieuse est devenu
aujourda€™hui une nAG©cessitA©.

Dans cet ouvrage, Brigitte Lapouge-DA®©jean et Serge Lapouge nous prA©sentent, A travers 12
exemples de jardins, les solutions (gestes techniques, amA©nagement, choix des plantesag))
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qui peuvent A2tre apportA©es aux diffACrentes problA©matiques. Pente raide, jardin A fleur de
roche, sol caillouteux ou sableux A 1a€™extrA2me, embruns, soleil de plomb, vent dessA©chant, sol
trA"s pauvre : autant de conditions qui peuvent sembler fort dA©courageantes, et qui nA€™ont pourtant
pas empA2chA®© des jardiniers de faire AG©clore leur projet, et de donner naissance A de beaux jardins
IA oAl rien ne laissait espA©rer un havre de verdurea€!

Les auteurs ont ainsi recensA© pour nous des stratA©gies qui ont fait leurs preuves, des idA©es
astucieuses et des solutions pour travailler et enrichir le sol, apprivoiser la pente, se protA©ger du vent
ou du soleil, cultiver avec moins da€™eau, planter des espA‘ces et variAOtA©s moins exigeantes,
arroser intelligent ou remplacer avantageusement le gazon par une steppe, une prairie SA"che sauvage
ou un jardin sur graviers. Au potager, au verger ou au jardin da€™ornement, vous apprendrez A
faire avec la nature, et non contre elle, coA»te que coAxte !

Les A©volutions climatiques et la rarA©faction de 1a€™eau nA€™arrangent pas les jardiniers que nous
sommesag;

Si de multiples raisons peuvent yenir aggraver la sA©cheresse da€™un sol (sol caillouteux, sableux ou
en pente, pluies faibles, tempA®ratures' AClevA©es, vents assA©chants, embruns brulantsag}), il
existe cependant des solutions, et A©cologigues-en plus !

Pour parer A ces situations diverses, Brigitte Lapouge-DAG©jean/et/Serge Lapouge sont allA©s A la
rencontre de 12 jardins secs remarquables. De ces visites, ils ont identifiA© les solutions A©cologiques
existantes pour pallier ce manque da€™eau constanta€; Paillages, composts, engrais verts, marnage,
plantation de haies, culture sur lasagnes, amA©nagement de terrasses, rA©cupA©ration da€™eau de
pluie, couvre-sola€! lls font ici un bilan de leurs dA©couvertes et vous livrent les bonnes pratiques,
traditionnelles ou novatrices pour adapter au manque da€™eau jardins da€™ornement, potager,
verger et pelouses.

Afin que le rA©chauffement climatique ne soit pas une fatalitA© pour nous jardiniers, dA©couvrez
comment protA©ger cette ressource menacA©e tout en jouissant dA€™un jardin florissant.
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