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Face A un climat de plus en plus instable &€“ alternant sA©cheresses prolongA©es et pluies

intenses a€*, il est essentiel de repenser I1A€™amA©nagement de 1a€™espace et de nos jardins pour
laisser une plus large place aux plantes, nos meilleures alliA©es ! La&€™hydrologie rA©gAG©NACrative
offre une solution simple et efficace : le jardin de pluie, qui capte les eaux de ruissellement, les
dA©pollue naturellement et favorise leur infiltration dans le sol. Ainsi, les risques da€™inondation sont
limitA©s, les terrains deviennent plus rA®silients face aux sA©cheresses et aux pA©nuries, les eaux
sont A©purA©es et la biodiversitA© favorisA©e. Ce guide prA©sente : tous les outils pour rA®aliser un
diagnostic complet selon le contexte ; des conseils pratiques pour concevoir votre jardin de pluie ;

10 amA®©nagements efficaces et esthAGtiques, accessibles au plus grand nombre ; une palette
vA©gAcCtale de 30 plantes adaptA©es aux milieux humides ; des rappels techniques, scientifiques et
rA©glementaires ; de nombreux schA©mas et photos. Massif absorbant, noue paysagA're, haie anti
ruissellement, pelouse da€™inondationa€! autant de propositions concrA“tes pour faire de votre jardin
un rempart contre les excA's da€™eau.

Guillaume Lazarin : Directeur du pA’le environnement da€™une grande collectivitA© territoriale, il est
en charge entre autres de la€™assainissement, de la Gemapi (gestion des milieux aquatiques et
prA©vention des inondations)et'de Ia€™eau potable, ce qui lui offre une vision pluridisciplinaire et
systA©mique des enjeux environfementaux contemporains. Il a cosignA®© plusieurs livres.

Aymeric Lazarin : IngA©nieur A©cologue, il est ensgignant.en A©cologie et pA©piniACriste-
paysagiste. || expA©rimente de multiples techniques et dA©véloppe-des mA©thodes pour mieux
prendre en compte IA€™A®cologie. Pour lui, il existe des solutions A nos problA'mes de sociAGtA®,
et elles sont vA©gACtales ! Il est IA€™auteur de nombreux ouvrages.

Categorie

1. documents

2. livre
3. SRHGx
Tags

1. conseils pratiques

2. cycle de l'eau

3. jardins de pluie

4. rempart contre excA’s d'eau

date crA©A©e
18 avril 2026
Auteur
cblancke

Page 2
Footer Tagline



