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Face Ã  un climat de plus en plus instable â€“ alternant sÃ©cheresses prolongÃ©es et pluies
intenses â€“, il est essentiel de repenser lâ€™amÃ©nagement de lâ€™espace et de nos jardins pour
laisser une plus large place aux plantes, nos meilleures alliÃ©es ! Lâ€™hydrologie rÃ©gÃ©nÃ©rative
offre une solution simple et efficace : le jardin de pluie, qui capte les eaux de ruissellement, les
dÃ©pollue naturellement et favorise leur infiltration dans le sol. Ainsi, les risques dâ€™inondation sont
limitÃ©s, les terrains deviennent plus rÃ©silients face aux sÃ©cheresses et aux pÃ©nuries, les eaux
sont Ã©purÃ©es et la biodiversitÃ© favorisÃ©e. Ce guide prÃ©sente : tous les outils pour rÃ©aliser un
diagnostic complet selon le contexte ; des conseils pratiques pour concevoir votre jardin de pluie ;
10 amÃ©nagements efficaces et esthÃ©tiques, accessibles au plus grand nombre ; une palette
vÃ©gÃ©tale de 30 plantes adaptÃ©es aux milieux humides ; des rappels techniques, scientifiques et
rÃ©glementaires ; de nombreux schÃ©mas et photos. Massif absorbant, noue paysagÃ¨re, haie anti
ruissellement, pelouse dâ€™inondationâ€¦ autant de propositions concrÃ¨tes pour faire de votre jardin
un rempart contre les excÃ¨s dâ€™eau.

Guillaume Lazarin : Directeur du pÃ´le environnement dâ€™une grande collectivitÃ© territoriale, il est
en charge entre autres de lâ€™assainissement, de la Gemapi (gestion des milieux aquatiques et
prÃ©vention des inondations) et de lâ€™eau potable, ce qui lui offre une vision pluridisciplinaire et
systÃ©mique des enjeux environnementaux contemporains. Il a cosignÃ© plusieurs livres.

Aymeric Lazarin : IngÃ©nieur Ã©cologue, il est enseignant en Ã©cologie et pÃ©piniÃ©riste-
paysagiste. Il expÃ©rimente de multiples techniques et dÃ©veloppe des mÃ©thodes pour mieux
prendre en compte lâ€™Ã©cologie. Pour lui, il existe des solutions Ã  nos problÃ¨mes de sociÃ©tÃ©,
et elles sont vÃ©gÃ©tales ! Il est lâ€™auteur de nombreux ouvrages.
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