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A la??occasion de la??exposition A« Jardiner A» A la CitA© des sciences et de Ia??industrie A Paris
A partir du 14 octobre 2025 au 12 juillet 2026, ce livre propose un dA©cryptage des mA©canismes
scientifiques et biologiques A 1a??o0euvre quand on jardine.

La??exploration de six jardins types, du jardin qui nourrit, qui ravit, qui relie, qui soigne, qui se
rAG©vA’le et qui sa??adapte, autant da??outils de dA©couvertes et de savoirs pour enrichir
notre relation A la nature.

Face aux dA©fis environnementaux, sociaux et sanitaires, le jardin prend une dimension plus
profonde, il devient un laboratoire du vivant, un espace da??observation et da??apprentissage,
un champ de rA©sistance, un rA©seau de relations et le reflet du meilleur de 1a??humanitA®.

Que 1a??0n jardine, que 14??on cultive ou que 1a??on amA©nage un espace de nature, dA©couvrez
les processus visibles et invisibles que les sciences nous permettent de comprendre.
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Le jardin, comme vous ne la??avez jamais vu !

Les panoramas scientifiques : laissez la science vous surprendre et dA©couvrez les plantes
migratrices dans les potagers, les bienfaits du sol sur [&??humeur, les couleurs cachA©es des
fleursa?;

Des scientifiques vous rA©vA~lent comment le jardinage quotidien nous relie au monde vivant.

Les jardins da??inspiration : en France, en Allemagne ou en GrA“ce, six jardins vous racontent leurs
histoires et vous offrent des repA‘res et des modA“les inspirants.

Les mains dans la terre : adaptez votre jardin au monde da??aujourda??hui grA¢ce A des A©clairages
concrets, des portraits de plantes et des cas pratiques qui vous donnent toutes les clA©s pour passer
A la??action.

i?- Un ouvrage qui dA©crypte les mA©canismes scientifiques et biologiques du jardinage.
i?- Contenu : La??explorationde diffAGrents types de jardins A travers les sciences et la biologie.
e Concept

: Une exposition interactive et sensorielle qui explore les enjeax sociaux, A©cologiques, humains et
sensoriels du jardinage.

e Contenu :

o Parcours en six chapitres interactifs pour en apprendre plus sur la biodiversitA®, les
relations inter-espA-ces, 1a??impact climatique, etc.

o Installations artistiques comme des fleurs gA©antes en origami et un jardin A
la??envers.

o ExpA@riences pour comprendre le comportement des pollinisateurs.

o Une fresque numAG@rique participative oAl les visiteurs peuvent A« planter A»
virtuellement leur graine.
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