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On rA©@duit souvent Gertrud Franck A une pionniA're des cultures associA©es. Pourtant, sa??il est
vrai qua??elle fut Ia??une des premiA‘res A observer systA©matiquement les relations des plantes
entre elles au potager, sa vision dA©passait largement cette technique.
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Ce guide pratique est destinA© A mettre au service des jardiniers, dA©butants ou confirmA®©s, une
gamme complA“te de conseils pour rA@ussir un potager biologique, qua??il soit petit ou grand.

La culture en lignes, la rA@alisation da??un plan, les engrais verts, les associations et rotations,
la??A©cosystA'me A favoriser autour du jardin sont complA©tA©s par des fiches-IA©gumes
synthAGtiques et un mA©mento technique du dA©butant.

En bref, tout ce qua??il faut pour associer le plaisir et les rA©sultats au potager.

Jacques Biston : BA©nA©vole chez Nature et ProgrA’s en Belgique, il expA©rimente la A»
mA®Gthode Gertrud Franck A» au potager depuis plus de vingt ans. PassionnA®© de jardinage et
soucieux da??encourager largement A le pratiquer selon une vision globale respectueuse de la nature,
il est aussi un collaborateur rA©gulier de la revue ValA©riane.
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