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Le guide anti-canicule et de survie du jardin pour affronter la sécheresse ! Apprenons a planter et a
cultiver autrement, pour un jardin économe en eau et résistant aux changements climatiques !
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Multiplication des épisodes caniculaires, restrictions d’eau, sécheresse dévastatrice.

Avec le bouleversement climatique, la conception des jardins doit aujourd’hui intégrer de fortes
contraintes en accord avec une nature en mutation.

Ce livre, écrit par une pionniére du jardin sans arrosage, guide tous les jardiniers pour mettre en place
les bonnes stratégies afin de créer un espace végétal harmonieux, pérenne et autonome, capable de
s’adapter aux nouvelles donnes climatiques, dont la sécheresse fait désormais partie. Il vous propose
une approche accessible et globalisée du jardin, avec de nombreux conseils pratiques en faveur de
I’économie d’eau : connaitre son climat, son sol et I'exposition du jardin, savoir quoi et a quel moment
planter et entretenir ses plantes en période de forte chaleur et de sécheresse, faire face aux nouveaux
ravageurs, développer des techniques de résistance.

Des photos de massifs détaillées et un répertoire de plantes résilientes vous permettront de trouver
facilement les meilleurs arbres, arbustes, exotiques, rosiers et vivaces adaptés a votre région et a
votre terrain, petit ou grand, pour composer un beau jardin, moins assoiffé et plus résistant a la
canicule.
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Répertoire des plantes résilientes et de celles qui aiment la sécheresse

Les arbres : arbre a soie, chitalpa, Eucalyptus nicholii, marier, arbre de Judée, chéne vert...
Les arbustes : arbousier, lilas des Indes, céanothe ‘Gloire de Versailles’, escallonia ‘Iveyi ‘, mauve du
Cap, camélia d'automne, goyavier du Breésil...

Les coniferes : thuya d’Orient, genévrier commun, sapinette blanche, if...
Les rosiers : Sourire d’orchidée, Viniciacum, Phyllis Bide, Bouquet d’or, Pénélope, Emera...
Les grimpantes : Solanum jasminoides (faux jasmin), jasmin étoilé, bignone, ipomée volubilis...

Les bambous : Fargesia rufa, Fargesia robusta, Sasa kurilensis, Shibataea kumasaca,
Hibanobambusa tranquillans shiroshima...

Les exotiques : Butia odorata (palmier), noline bleue, agave Weberi, aloé arbustif, cordyline indivisa...
Les vivaces : agapanthe, hélianthéme, euphorbe, lobélie, Penstemon, pavot en arbre, sauge...

Les graminées : herbe de la pampa, avoine géante, ophiopogon.noir,;-Poa labillardieri, Miscanthus
variegatus, herbe aux écouvillons...
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