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Ca??est au XVII€ siAcle que les carottes orange (auparavant blanches, jaunes ou rouges) ont AOtA©
sA©lectionnA©es aux Pays-Bas.

Le haricot, la carotte ou le radis ont AOtA© nanifiA©s au XIX€ siA cle pour la culture sous chA¢ssis.
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Saviez-vous encore que la graine de radis A®tait une friandise pour les Japonais ?

Ce livre nous raconte 1a??A®©volution da??une trentaine da??espA’ces potagA'res depuis leur
domestication.

Des notions de botanique, de gA©nAGtique, de gA©ographie, da??histoire, de linguistique et
da??ethnobotanique permettent de remonter A 1a??origine des plantes IA©gumiAres et de
comprendre comment elles se sont modifiA©es et diversifiA©es pour donner les variAOtA©s
da??aujourda??hui.

Les carottes auraient pu rester jaunes, blanches ou violettes, mais devenues orange depuis le XVlle
siA"cle, elles ont gagnA®© en popularitA©. Qui aurait pu imaginer qua??A partir da??une petite plante
en rosette de nos cA'tes allaient se dA©velopper des IA©gumes aussi divers que choux-fleurs de
diffA@rentes couleurs, brocolis, choux-raves, choux de Bruxelles, choux pommA®©s ?

Le haricot, la carotte ou le radis ont AOtA© nanifiA©s au XIXe siA"cle pour la culture sous chA¢ssis. La
culture de la tomate sa??est gA©nACralisA©e, ces derniAres annA©es, dans le monde entier, alors
que la??artichaut reste confinA© dans quelques zones climatiques.

Histoire des IA©gumes nous raconte 1a??A0volution‘da??2une trentaine da??espA ces, depuis leur
domestication.

Chaque IA©gume que nous consommons aujourda??hui est le rA©@sultat da??un long et original
processus de diversification : les milieux da??origine, les variations de leur exploitation au cours du
temps et par diffA@rentes sociA©tA©s humaines, les limites biologiques plus ou moins surmontA©es,
la??impact des dA©veloppements scientifiques et A©conomiques, autant de facteurs qui ont modelA©
cet extraordinaire patrimoine gAONAGtiquea?!
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Michel Pitrat, Directeur de recherches A 1a??INRA-Avignon, est spA@cialiste depuis 1972 de la
gA©nAotique des rAGsistances des plantes IAOgumiAres A leurs ennemis.

Claude Foury a travaillA©® dans plusieurs instituts de recherche tropicaux et A 1a??INRA, avant de
devenir Professeur de Productions IA©gumiA‘res A 1&?? Ecole Nationale SupACrieure
da??Horticulture de Versailles
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