
HellÃ©bore (Helleborus niger) ou rose de NoÃ«l

Description

Plante vivace Ã  fleurs blanches qui deviennent vertes en fanant.

Fleurit de dÃ©cembre Ã  mars

Famille des renonculacÃ©es, donc plante toxique

Exposition : mi-ombre ou ombre et Ã  lâ€™abri du vent.
Plantez votre hellÃ©bore dans un sous-bois ou un autre endroit qui est ombragÃ© lâ€™Ã©tÃ© mais
ensoleillÃ© au printemps, donc sous des arbres Ã  feuilles caduques. Il prÃ©fÃ©rera un sol riche, bien
drainÃ© et pas trop acide. Il lui faut une bonne couche de feuilles mortes Ã  lâ€™automne.

Coupez les feuilles flÃ©tries dÃ¨s lâ€™apparition des boutons floraux aux beaux jours.
Supprimer les feuilles endommagÃ©es et les fleurs fanÃ©es.

Ã‰pandre de la cendre de bois pour relever lÃ©gÃ¨rement le pH. Lâ€™hellÃ©bore apprÃ©cie les sols
plutÃ´t calcaires !

ApprÃ©ciÃ© des escargots et parfois mÃªme des pucerons qui en font un festin.

Semis : Semer les graines au plus tÃ´t car elles perdent leur pouvoir germinatif trÃ¨s rapidement.
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Commencez par placer les graines au rÃ©frigÃ©rateur pendant 10 Ã  15 jours : elles ont besoin de
subir une pÃ©riode de froid pour germer. Vous pourrez ensuite procÃ©der au semis.

Associez-les hellÃ©bores aux bruyÃ¨res dâ€™hiver et aux bulbes Ã  fleurs prÃ©coces comme le
perce-neige, le crocus ou lâ€™iris bulbeux. Ces plantes fleuries restent dÃ©coratives toute
lâ€™annÃ©e par leur beau feuillage persistant vert foncÃ©.

Il est parfois offert en pleine floraison au moment des FÃªtes de fin dâ€™annÃ©e. Vous pouvez garder
votre hellÃ©bore en intÃ©rieur durant quelques jours, le temps de pouvoir bien profiter de sa floraison,
mais pas au-delÃ â€‰!  

La floraison durera jusquâ€™au mois de mars tant que vous lui offrez un emplacement Ã©clairÃ©, pas
trop chaud, suffisamment aÃ©rÃ© et des arrosages au bon moment.

RÃ¨gle dâ€™or de lâ€™arrosage: touchez le terreau et nâ€™arrosez que lorsquâ€™il est sec.

Pour un hellÃ©bore en pot, apportez-lui rÃ©guliÃ¨rement de lâ€™engrais pour le nourrir.

Planter dÃ©finitivement au jardin au printemps.

PÃ©piniÃ¨re de la Thyle,

Thierry de Ryckel vous conseillera dans le choix des plus belles espÃ¨ces et vous donnera
dâ€™excellents conseils de culture. La pÃ©piniÃ¨re est Ã©galement spÃ©cialisÃ©e
en HÃ©mÃ©rocalles et Hydrangea. 

PÃ©piniÃ¨re de la Thyle, rue de Nivelles, Faux Ã  1490 Court-Saint-Etienne,

http://www.pepinieredelathyle.com/hellebore.htm
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